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Dear Community Member,

The County of Los Angeles is pleased to offer the 2013 edition of the Lennox Connection. 
This guide is intended to connect residents to the County resources, programs, and services 
that are available to your communities.

The County hopes that the Lennox Connection is helpful to you and encourages you to save 
this guide for future reference. If you have comments or suggestions regarding the Lennox 
Connection, please forward them to:

COUNTY OF LOS ANGELES- CHIEF EXECUTIVE OFFICE
Office of Unincorporated Area Services, 723 Kenneth Hahn Hall of Administration
500 West Temple Street, Los Angeles, CA 90012
or e-mail your comments to: uas@ceo.lacounty.gov

Living in Unincorporated Lennox

Lennox is not a city, but is an unincorporated community in the County of Los Angeles.  This 
means that the County provides municipal services such as law enforcement, firefighting, 
animal control, road maintenance, library services, and parks.  As a resident of Lennox, 
you are represented by the Los Angeles County Board of Supervisors which is responsible 
for establishing policies and regulations that benefit you and other unincorporated area 
residents.  A map of your community is included in this guide for your reference.   

You may contact your Field District representative as shown below:

FLORENCE-FIRESTONE DISTRICT OFFICE
7807 S. Compton Ave. Room 200, Los Angeles CA 90001
(323) 586-6523

LENNOX COORDINATING COUNCIL
The Lennox Coordinating Council is comprised of volunteers who live or work in Lennox.  It 
is a nonprofit organization whose mission is to improve the quality of life of its residents and 
organize community activities and events throughout the year-providing information about 
resources available to Lennox residents, with a special focus on youth.  The partners of the 
Lennox Coordinating Council include law enforcement, schools, businesses, community-
based organizations and residents.

Enriching Lives

BOARD OF
COUNTY OF

Mark Ridley-Thomas
Supervisor, Second District

SUPERVISORS
LOS ANGELES
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Here are a Few Tips on 
How You Can Improve 
the Lennox Community:   

Use Your Lennox Connection!  

Use this guide as a resource 
to become better informed 
about how to access County 
departments and services.
 
Share Your Knowledge!

Tell your friends and neighbors 
about County departments and 
County services.

Get Involved!

Work with an existing resource, 
like the Lennox Coordinating 
Council, the Neighborhood 
Watch program, or start your 
own neighborhood meeting, 
and work in partnership with 
County government.

If you have questions or need 
assistance accessing County 
services, please contact your 
local District Office.

Your Opinion is Important!
Let us know what you think 

about the Community 

Connection. Fill out an online 

survey at

lacounty.gov

Click on Residents, then click 

on the Unincorporated Areas  

link to access the Community 

Connection Survey site.
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community news and updates

CONSTRUCTION HAS STARTED ON THE NEW LENNOX LIBRARY AND COMMUNITY 
SERVICE CENTER

The community of Lennox will soon have a new 
community service center and expanded library.  The 
new 5,300 square-foot Community Service Center will 

house public meeting rooms, a District field office, and office 
space for various County Departments.  The new 10,800-
square-foot library will include a community meeting room, 

a warming kitchen, an adult reading area, a young adult area 
with a multimedia area and group study room, a children’s 
area with a play and storytelling area, self-checkout stations, 
and fifteen computer stations.  The Library is scheduled to 
open in 2014.

FIRST COMMUNITY GARDEN 
COMES TO LENNOX  

On Saturday, April 14, 2012, over one hundred 
residents and business owners gathered 
on the southwest corner of 112th Street and 

Inglewood Avenue to celebrate the first community 
garden in Lennox. Attendees of all ages became 
gardeners. They planted cabbage, corn, and tomatoes 
on each of the 23 available plots of land.  In addition 
to planting the first crop of fruits and vegetables, par-
ticipants assisted in the planting of twelve new trees, 
including bougainvillea and jasmine plants. 

Community members chatted with fellow residents and enjoyed 
delicious chicken, beef, and vegetable tacos as they listened to the 
rhythmic sounds of salsa and Cumbia music.  The celebration also 
included composting workshops and sign painting.

A series of meetings informed residents of the community garden 
project. Gardeners for each 4’ by 12’ plot were chosen randomly from a 
pool of interested residents at a community meeting in February 2012. 
The garden beds were constructed by the Los Angeles Conservation 
Corps.  Lot to Spot, a local non-profit organization, will be charged with 
managing the garden.  The community garden is the result of a joint 
effort by the Lennox Community, From Lot to Spot, the Los Angeles 
Conservation Corps., the Lennox Coordinating Council, the Los Angeles 
County Department of Parks and Recreation, and Caltrans.
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Are you a property 
owner directly under 
the flight path of the 

Los Angeles International 
World Airport (LAX)?  Is 
airport noise bothering you? 

The Residential Sound 
Insulation Program offers 
grants, in various amounts, 
to property owners who 
live, or rent housing units, 
directly under the flight path 
of aircraft arriving to and departing from the LAX.  The sound 
proofing improvements are funded by Los Angeles World 
Airports and the Federal Aviation Administration.  There is no 
cost to the property owner for the sound proofing improve-
ments to your home.

This program will help lower the noise level in your home 
that is caused by the low-flying aircraft by installing a variety 
of improvements such as sound-rated windows, doors, 
insulation, heating, ventilation, air conditioning systems, 
and electrical service panel upgrades.  

Future changes to the program will make an estimated 1,500 
properties, outside the noise contour, ineligible for full sound 
insulation benefits after October 1, 2015, so be sure to take 
advantage of this great program! 

Call (626) 586-1840 or (626) 586-1798, or visit www.lacdc.org 
for more information.

FREE EMERGENCY RESPONSE TRAINING 
FOR COMMUNITY RESIDENTS

The Community Emergency Response Team (CERT) 
Program trains residents on how to provide for 
themselves and others during a major emergency 

when help may be far away.  Trained CERT members can 
assist others in their neighborhood or workplace following 
a disaster and will have the tools needed to help save lives, 
protect property, and not become a victim in an emergency.

While the Fire Department provides this training to the 
citizens, it is important to note that CERT volunteers do 
not work for the Los Angeles County Fire Department. 
Volunteers are registered with their respective cities, unin-
corporated areas, or local law enforcement agencies. 

CERT training is offered free of charge and participants have 
no obligation or commitment to respond or act in the event 
of a disaster.

What will you learn?  CERT teaches:

For more information on the CERT Program, contact 
Community Services Representative Rosemary 
Vivero at (323) 586-7039 or visit the CERT website at 
http://fire.lacounty.gov/ProgramsEvents/PECERT.asp.

• Course Review and 
Simulation

• Disaster Preparedness
• Disaster Psychology and 

Team Organization
• Fire Suppression

• Light Search and Rescue 
Operations

• Medical Operations 1
• Medical Operations 2
• Terrorism

YOUTH MAKE A SPLASH AT 
RENOVATED ALONDRA COMMUNITY 
REGIONAL PARK POOL AND NEW 
SKATE PARK

On August 30, 2012, more than 1,000 eager 
children, parents, and community leaders 
gathered to open the newly renovated Alondra 

Community Regional Park Pool and a new Splash 
Pad and Skate Park. The $16.5 million renovation also 
included general improvements to the parking lot and 
gymnasium. The grand opening made an impressive 
splash on the community.

Following a brief ribbon cutting ceremony, hundreds 
of children with towels and goggles in hand dashed 
toward the colorful 3,000 square-foot splash pad and 
competitive swimming pool. Parents enjoyed watching 
their children cool down under gallons of chilled water spouting from all 
directions. Others lounged in the 50 meter pool.

In addition, local skaters geared with skateboards and helmets made their 
way toward the new 14,000 square-foot skate park that features a 12-foot 
bowl that definitely challenged skaters of all ages and skill levels.
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KNOW THE FACTS WHEN IT COMES TO PAINTING HOUSE NUMBERS ON CURBS!
Before you say “yes” to any solicitor who wants to paint your 
house number and a logo in front of your house, be aware of 
the facts:

•  The County does not employ anyone to paint house 
numbers on curbs!

•  The property owner’s permission must be obtained before 
painting the house number!  

•  You are not obligated to pay if your curb is painted without 
your permission!

The solicitor must notify you whether the curb painting service 
being solicited is for payment or “charitable donation.” Charitable 
donations are not mandatory contributions.  The County of Los 
Angeles and the Department of Public Works do not establish 
nor regulate the amount for payments or charitable donations.

Legally, you are not obligated to have your house number on 
the curb.  However, the Fire Department recommends that 
your address is clearly marked on the front of your house.  If 
your house is not visible from the street, you may post a sign 
next to your driveway.

The person requesting to paint your curb must obtain and 
carry an encroachment permit from the Los Angeles County 
Department of Public Works. Logos painted on the curb are 
not permitted in the unincorporated area.

If a solicitor is rude, insistent or misrepresent the facts above, 
contact the South Los Angeles Station at (323) 820-6700.  For 
information about permits, you may contact the Public Work’s 
permit inspection office at (310) 649-6300.

NEW DODGER DREAMFIELD 
DEDICATED AT LENNOX PARK

On Thursday, April 26, 2012, The Dodgers 
Dream Foundation in partnership with the 
LA84 Foundation dedicated its 24th Dodger 

Dreamfield at Lennox Park.  An excited crowd of more 
than 300 people attended the event in hopes of getting 
an autograph from the Dodger Alumni, which included 
Dodger legendary pitcher, Fernando Valenzuela, who 
led the Dodgers to a World Championship in 1981 as 
a rookie player.

Lennox Park is one of three County parks chosen to be 
a part of the Dodger Dreamfield restoration project.  
Renovations included upgrades to the backstops, the 
addition of roofs over the dugouts, bleacher and bench upgrades, irrigation improvements, 
re-grading to insure smooth and consistent playing surfaces and renovation of field turf or, 
where necessary, installation of new sod.  A new feature of the Dreamfields is a solar-powered scoreboard, with the tag line 
“Think Blue, Act Green.” 

The growing partnership with the Dodgers Dream Foundation and LA84 to improve this aspect of the park will provide youth 
with the perfect environment in which to come out and play.  

COMMUNITY ROAD IMPROVEMENT PROJECTS

LENNOX COMMUNITY ROAD IMPROVEMENTS, PHASE I: 

Various local road segments in the unincorporated 
community of Lennox and Cities of Hawthorne and 
Inglewood; including 104th Street from Hawthorne Boulevard 
to Prairie Avenue, 105th Street from Hawthorne Boulevard 
to Ravenswood Avenue, and from Freeman Avenue to 
Prairie Avenue; 106th Street from 650 feet west of Felton 
Avenue to Felton Avenue, and from Hawthorne Boulevard 
to Freeman Avenue; 107th Street from 250 feet west  
of Freeman Avenue to Prairie Avenue; Acacia Avenue from 
111th Street to Lennox Boulevard; Burin Avenue from Lennox 
Boulevard to 104th Street; Eastwood Avenue from 111th Place 
to Lennox Boulevard; Freeman Avenue from 111th Place to 

103rd Street; Larch Avenue from 104th Street to 103rd Street; 
Osage Avenue from 111th Place to Lennox Boulevard and 
from 107th Street to 106th Street; and Ravenswood Avenue 
from 106th Street to 105th Street.

TYPE OF WORK
Roadway reconstruction and resurfacing; curb, gutter and 
sidewalk repairs; installation of curb ramps; bike route 
signs; tree planting/ replacement /removal; and striping and 
pavement markings.

TENTATIVE CONSTRUCTION SCHEDULE
Start Date:  Spring 2014
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 LENNOX PARK
10828 S. Condon Avenue
Lennox, CA 90304
(310) 419-6712 
(310) 419-3974 (fax)

Park Supervisor- Lourdes Flores
Pool Manager- Jose Castillo, Sr. (Acting)

Park Hours:
Monday through Sunday		  Sunrise to Sunset

Staff Hours:
Monday through Friday: 	 9:00 a.m. to 8:00 p.m.
Every other Friday 	 9:00 a.m. to 6:00 a.m.
Saturdays:	 8:00 a.m. to 5:00 p.m. 
Sundays and Holidays:	 12:00 p.m. to 5:00 p.m.

With more than 5.6 acres, Lennox Park has been the gathering 
place for more than 18,000 residents for decades. Some 
may consider it the heart of the community because of its 
many events, programs and senior activities. This popular 
park is bustling with recreational activities for people of all 
ages including swimming, aerobics, teen club, after school 
programming and senior lunch.  Lennox Park is home to many 
of the community’s staple events including a weeklong Cinco 
de Mayo Festival and the Hispanic Heritage Festival. The park 
includes an active and growing Senior Citizen Center and Toy 
Loan building where community volunteers provide fun-filled 
activities for the young and old.

Programs and event fees, dates and times are subject to change. 
*Where indicated, programs are year-round. In addition, 
programs and events are FREE unless otherwise noted.

YOUTH
After-School Club*		  6 to 12 years 
Monday through Friday	 2:30 p.m. to 5:30 p.m.

Snack Program*		  18 years and under
Monday through Friday	 3:00 p.m. to 4:00 p.m.

(Winter months)
	 4:00 p.m. to 5:00 p.m. 

(Summer months) 

Summer Day Camp		  6 to 12 years 
July through August 	 8:00 a.m. to 5:00 p.m.
Monday through Friday	 No Fee - residents only

Summer Lunch Program		  18 years and under
July through August 
Monday through Friday	 11:30 p.m. to 12:30 p.m.

ADULT
Adult Aerobics*	 18 years and up 
Monday through Friday 	 9:00 a.m. to 11:00 p.m.
Fee:  $15 per month 

Monday through Thursday	 6:00 p.m. to 7:00 p.m.  
Fee: $ 10/month

Aqua Aerobics 		  18 years and up 
July through September 			 
(1st week only)
Monday through Friday 	 9:00 a.m. to 9:45 a.m. 

Parenting Class*		  18 years and up 
Thursdays and Fridays	 9:00 a.m. to 11:00 a.m.
(Year Round)

FAMILY
Family Nights*	 All Ages
Every other Friday	 5:00 p.m. to 8:30 p.m. 

SENIOR PROGRAMS & EVENTS
Bingo	 60 years and up
Thursdays and Fridays	 1:30 p.m. - 2:00 p.m.
Fee: Call the Park

Grupo Milagro Arts & Crafts 		  55 years and up 
Tuesdays	 10:00 a.m. - 11:30 a.m.

Loteria 		  60 years and up 
Monday through Friday	 9:00 a.m. - 10:30 a.m.
Fee: Call the Park

Senior Counseling*		  60 years and up 
Tuesdays	 9:30 a.m. to 11:00 a.m.

Senior Low Impact Aerobics*		  55 years and up 
Mondays, Wednesdays and Fridays	 10:30 a.m. to 11:30 a.m. 

Senior Meals*		  55 years and up
Monday through Friday	 8:00 a.m. to 2:00 p.m. 
Fee: Suggested Donation $2 

Wackler Wellness *		  60 years and up
Mondays, Wednesdays and Fridays	 10:30 a.m. to 11:30 a.m.

recreational programs and special events

DEPARTMENT OF PARKS
AND RECREATION 
http://parks.lacounty.gov
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SPECIAL EVENTS
Family Festival 			   All Ages 
June 2013	 11:00 a.m. to 5:00 p.m.

Halloween Program		  5 to 12 years  
October 2013	 5:00 p.m. to 7:00 p.m.

Senior Christmas 		  55 years and up 
December 2013	 11:00 a.m. to 3:00 p.m. 

Dia de Los Reyes Magos		  All Ages 
January 2014	 11:00 a.m. to 3:00 p.m.

Senior Valentine Queen & King Dance	 55 years and up 
February 2014	 11:00 a.m. to 2:00 p.m.

Cinco de Mayo Celebration			   All Ages 
TBA
Thursday and Monday	 5:00 p.m. to 9:30 p.m.
Friday	 3:00 p.m. to 10:00 p.m.
Saturday and Sunday	 12:00 p.m. to 10:00 p.m.

Dia Del Nino			   All Ages 
April 2014	 3:30 p.m. to 5:00 p.m.
(For afterschool program only)

Easter Program			   All Ages 
April 16, 2012	 11:00 a.m. to 2:00 p.m.

 LENNOX PARK SENIOR CENTER
10828 S. Condon Avenue
Lennox, CA 90304
(310) 412-5439  

Lennox Park Senior Center provides a variety of programs and 
services for seniors such as congregate meals, recreational 
and social programming, fitness programs, information and 
assistance, and health and wellness programs.   For more 
information on programs and services, call the Lennox Park 
Senior Center at (310) 412-5439.

 ALONDRA COMMUNITY REGIONAL PARK
3850 W. Manhattan Beach Boulevard
Lawndale, CA 90260
(310) 217-8366  

Park Hours:  Sunrise to Sunset

Alondra Community Regional Park is the largest park closest 
to the ocean and the beach cities of Manhattan Beach, 
Hermosa Beach, and Redondo Beach. The 53-acre park is 
designed with a wooded rural landscape and prairie setting 
amidst a beautiful urban lake. The proximity of Alondra Park to 
the ocean and an urban river, together with its lake, meadow 
lawns, and woodlands, contributes to the park functioning as 
a naturally landscaped habitat and environment for migratory 
wetland and upland birds. 

The island in the lake has a California native plant garden 
that is also an attractant for native butterflies and wild birds 
that migrate from Santa Catalina Island and the Palos Verdes 
Peninsula.

Park Amenities: 

 ALONDRA GOLF COURSE
16400 South Prairie Avenue
Lawndale, CA 90260
(310) 217-9919

Reservations/Pro shop - (310) 217-9915
Banquets - (310) 217-9917
Park Hours: Sunrise to Sunset

This golf course has two Regulation 18-hole courses featuring 
generous fairways, raised greens and subtle difficulties.

Men 	 Blue: Par 72, 6577 yards
 White: Par 72, 6308 yards

• Children’s Play Areas
• Fishing Lake
• Gymnasium
• Lighted Baseball / Softball 

Fields
• Multipurpose Room with 

Kitchen

• Outdoor Fitness Zone Cluster
• Picnic Areas with Barbecue 

Braziers
• Skate Park
• Splash Pad
• Swimming Pool 
• Volleyball Court
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Women	 Par 73, 5976 yards

Par 3, 18-hole course features small challenging greens.
 
Men and Women 	 Par 54, 2252 yards  

Amenities

 HOLLYWOOD BOWL
www.hollywoodbowl.com 

2301 N. Highland Avenue, Los Angeles, CA  90068
(323) 850-2000

Park Hours: Open From Sunrise to Sunset

Known as the world’s largest natural amphitheater, the 
Hollywood Bowl features some of the finest classical, pops, 
jazz, opera, and ballet performances. The summer season 
includes spectacular fireworks, classical, jazz, Latin salsa, and 
modern new age concerts. The Bowl also features a museum, 
children’s festivals and picnic areas. For over 85 years, the 
Hollywood Bowl has kept the public entertained with great 
music at affordable prices!	

Amenities:

Activities:

HOLLYWOOD BOWL PARK-AND-RIDE 
EXPRESS BUS SERVICE

Ride the Hollywood Bowl Park-and-Ride express bus service to 
your next summer concert outing!

The buses run from various park-and-ride lots throughout 
Los Angeles County from June through September. The fare 
is $8.00 round trip.  Priority boarding and discounts are 
given to passengers with pre-purchased tickets.  All buses are 
wheelchair accessible. 

Advance Park-and-Ride tickets can be purchased through Ticket-
master outlets (213) 480-3232, at the Hollywood Bowl Box Office 
(323) 850-2000, or online at hollywoodbowl.com.  For specific 
departure times, contact the Hollywood Bowl Box Office. 

Nearby Park-and-Ride Lot: Westchester Shopping Center, 
6212 West Manchester Avenue, between Sepulveda and  
La Tijera Boulevards.

 BEACHES AND HARBORS 
     http://beaches.lacounty.gov

MARINA DEL REY FOURTH OF JULY 
FIREWORKS SHOW

A traditional fireworks extravaganza is launched from a 
floating barge located in the waters of Marina del Rey’s 
main channel, and lasts approximately 20 minutes. 

Presented by the famed Zambelli Pyrotechnics, which 
originated more than 100 years ago in Italy, the display will 
follow the Italian tradition of huge finales.  

Contact: Call the Marina del Rey Visitors Center at  
(310) 305-9545 for more information.

When: Thursday, July 4, 2013, 9:00 p.m.
Where: Depending upon weather and cloud cover on the night 
of the show, the fireworks can usually be seen throughout 
the marina, and from the waterfront side of most hotels, 
restaurants, beaches, apartments and anchorages. 

Popular locations include:
• Fisherman’s Village, 13755 Fiji Way, Marina del Rey, CA 90292
• Burton Chace Park, 13650 Mindanao Way, Marina del Rey, 

CA 90292

Parking: Come early! Parking lots fill up early on July 4th. 
There is no on-street parking inside Marina del Rey. Parking 
is available in 14 self-pay public lots. Most parking lots are full 
by 6:00 p.m. 

• Banquet facilities
• Cart rentals
• Club rental
• Cocktail lounge
• Coffee shop
• Golf instruction

• Night lighted driving range 
with shade shelter

• Practice pitching area with 
bunker

• Pro shop
• Two practice putting greens

• Conference Rooms
• Gift Shops
• Museum - (323) 850-2058
• Picnic Areas

• Restaurant & Concession  
  Stands (Patina Group)
  (323) 850-1885

• Interpretive Display –  
  Bowl Walk
• Museum Lecture Series
• Open Rehearsals

• Summer Sounds Children’s  
  Programs
• Various Summer Concerts	
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2013 MARINA DEL REY SUMMER CONCERTS

Bring your blankets, picnic basket, family and friends, 
and enjoy outdoor evening concerts by the water!  Now 
in its 13th season, the Marina del Rey Summer Concerts 

presents four Thursday evening classical concerts and four 
Saturday evening pop concerts in July and August, all free to 
the public.  All concerts are held waterside in Burton Chace 
Park, offering breathtaking views of the marina.  

Contact: Call the Marina del Rey Visitors Center at 
(310) 305-9545 for more information.

Cost: Free	 All ages

Where: Burton Chace Park, 13650 Mindanao Way, Marina del 
Rey, CA 90292

Parking: $8 on Thursdays, $10 on Saturdays, at the following 
County lots: Lot #77 – 13560 Mindanao Way, Marina del Rey, 
CA 90292 • Lot #4 – 13500 Mindanao Way, Marina del Rey, CA 
90292

When: 7:00 p.m., on the following dates

Classical Thursdays:	
• July 11, 2013	 • July 25, 2013
• August 8, 2013	 • August 22, 2013

Pop Saturdays:		
• July, 20, 2013	 • August 3, 2013
• August 17, 2013	 • August 31, 2013
 

DISCOVER MARINA DEL REY 

Information booths, youth fishing, puppet shows, and a live 
“air-sea” rescue demonstration by the Coast Guard are just 
a few of the exciting attractions that take place at “Discover 

Marina del Rey” event, held the Sunday before Columbus Day 
in October.  Access to the venue is free, and with the purchase 
of a $5 wristband, children can access additional attractions 
such as kayaking, bouncers, games, an arts-and-crafts table, 
and a pumpkin from the pumpkin patch.  Come out to discover 
what Marina del Rey is all about!  

Contact: Call the Marina del Rey Visitors Center at 
(310) 305-9545 for more information.

Cost: Free to enter venue; $5 wristband to access special 
attractions.

Ages: All ages

Where: Burton Chace Park, 13650 Mindanao Way, Marina del 
Rey, CA 90292

When: Sunday, October 13, 2013, 11:00 a.m. to 4:00 p.m.
	
Parking: $8, at the following County lots:

Lot #77 – 13560 Mindanao Way, Marina del Rey, CA 90292
Lot #4 – 13500 Mindanao Way, Marina del Rey, CA 90292

STAY HEALTHY THIS SUMMER! 
Kids look forward to Summer all year—and adults do, too! After all, with longer days and more hours of sunshine, the 
summer season offers more time to enjoy outdoor activities and get-togethers with family and friends.

But it’s not all fun and games—summer is also the peak season for sun-related and outdoor injuries. To help keep 
Los Angeles County residents and visitors healthy during this sizzling season, the Los 
Angeles County Department of Public Health has created an array of fresh 
and inviting “Healthy Summer” fact sheets. These fact sheets, which can be 
found on the department’s website, are filled with short, easy-to-read tips on a  
variety of topics, including recreational water safety, backyard pool and spa safety, 
grilling safety, fireworks safety, healthy summertime beverages, and avoiding 
foodborne illness. 

In addition, bright and eye-catching activity sheets for kids aged 6-10 can also be 
found on the website. Each “Healthy Fun Under the Sun” activity sheet focuses on a 
different safety topic: sun safety, water safety, preventing germs, healthy foods, and pet 
safety. A word scramble, a matching game, and other activities capture kids’ attention 
while providing health and safety tips to help keep kids safe during the summer season.

For more information, visit www.publichealth.lacounty.gov/summer.
Los Angeles County Department of Public Health 

www.publichealth.lacounty.gov 

SUMMER 2012

06/27/12

more >>

If you own a pool or spa or visit a home that has a pool or spa, remem-

ber that even though drowning deaths among children occur all year, the 

prime-time summer swimming months can be the most hazardous.

Most of the toddlers and infants who have drowned in backyard pools or 

spas were thought to be somewhere else in the house, either asleep or 

playing in a room. Drowning-related hospitalizations can often leave chil-

dren with brain damage and disability.

These drowning risks can be prevented by following these pool safety  

prevention tips:

When the Pool Is in Use

• Never swim alone.

•  When watching children or adults in a pool/spa, supervise them like you 

are a lifeguard. Always maintain “active supervision.”

•  When watching children or adults in a pool/spa, do not become distract-

ed (e.g., eating, talking to others, sleeping, using an audio headset).

•  Designate a second adult to relieve you for breaks.

•  An adult who supervises a pool/spa must know how to swim and must 

know cardiopulmonary resuscitation (CPR).

• Keep a phone at poolside for emergency use.

Backyard Pool and Spa Safety
Healthy Summer

Prevent Swimming Illnesses

•  If you have diarrhea, do not 

swim. This applies especially 

to kids in diapers. Germs can 

easily spread in the water and 

make other people sick.

•  Do not swallow the pool  

water. In fact, avoid getting 

water in your mouth at all.

•  Take a shower before swim-

ming and wash your hands  

after using the toilet or chang-

ing diapers. Germs on your 

body end up in the water.

• For Parents of Young Children

-  Take your kids on bathroom 

breaks and check diapers  

often. Waiting to hear  

"I have to go" may mean that 

it is too late.

-  After changing a diaper, 

wash the child thoroughly 

to clean off any fecal matter 

before allowing him or her to 

go back swimming.

Healthy Swimming Tips

www.facebook.com/lapublichealth

twitter.com/lapublichealth

www.youtube.com/lapublichealth

Get The Latest News

Follow us on

Water Play: Toy Water 

Guns and Garden Hoses

When using toy water guns or 

garden hoses, parents should 

remind children that they should 

never point the water stream at a 

person's head or face.

Los Angeles County Department of Public Health 
www.publichealth.lacounty.gov 

SUMMER 2012

06/27/12

more >>

Fresh Summer Salad

Avoiding Foodborne Illness

Healthy Summer

Cooks should only have to worry about whether there’s enough food 
on the table for a gathering and not whether the food will make people 
sick. If the dishes are not properly prepared or cooked, food can contain 
bacteria and other infectious agents that can cause food poisoning. 
Some common symptoms that may be caused by foodborne illness 
include diarrhea, abdominal cramps, vomiting, dehydration, and fever. 
Most of these types of illnesses are caused by three problems: allowing 
cold foods like potato salad to get warm or hot foods like casseroles or 
meatballs to rise to room temperature, handling food with contaminated 
hands, and not cooking foods such as meat or chicken thoroughly. 
Simple food safety precautions such as washing your hands before and 
after handling raw food and maintaining correct temperatures during 
and after cooking will ensure that your guests walk away with great 
memories of a fun time and a good meal.Here are some important food safety tips to keep in mind before, during,  
and after cooking: 
Before Barbecuing or Preparing Food•  Always wash your hands with hot water and soap before and after 
handling any food, especially raw meat, poultry, or seafood.

•  When marinating for long periods of time, it is important to keep 
foods refrigerated. Don’t use sauce that was used to marinate raw 
meat or poultry on cooked food.

Apple, Cucumber, and Pear Salad Makes 4 servings
•  2 apples (Gala, Pink Lady, or Braeburn)

• 1 pear (Anjou or Bartlett)
• 1 cucumber

• 2 tablespoons mustard
•  2 teaspoons dried dill or  2 tablespoons fresh dill, chopped
• 4 tablespoons apple     cider vinegar

• Pinch of brown sugar
• 4 tablespoons olive oil
• 1 small sweet onion
Combine mustard, dill, vinegar, brown sugar, and olive oil. Set aside. Chop apples and pear into thin slices with skin on. Slice cucumber into rounds and slice onion. Add all to bowl with  dressing and toss to coat.  

For more healthy recipes, visit www.publichealth.lacounty. gov/nut

www.facebook.com/lapublichealth
twitter.com/lapublichealth

www.youtube.com/lapublichealth

Get The Latest News
Follow us on
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COMMUNITY DEVELOPMENT 
COMMISSION/HOUSING AUTHORITY
www.lacdc.org

The Community Development Block Grant (CDBG) and 
Emergency Solutions Grant (ESG) Programs fund various 
Community-Based Organizations (CBOs) in the Lennox area:

1736 FAMILY CRISIS CENTER 
www.1736familycrisiscenter.org

This project provides shelter, crisis intervention, 
counseling, and other services for adults 
and children who are homeless and have 

been victimized by domestic violence. Additionally, 
the center offers 24-hour crisis hotline responses, 
emergency walk-in assistance, and supportive services 

that include job development and training, life skills training, and 
parenting education.

2116 Arlington Ave., Suite 200, Los Angeles, CA  90018
Telephone: (323) 737-3900 or
24-hour Hotline Telephone: (213) 745-6434

Days and times of operation:
Monday through Friday • 9:00 a.m. to 5:00 p.m.

PACIFIC ASIAN CONSORTIUM 
IN EMPLOYMENT  http://pacela.org/

This handyworker program provides minor home repairs 
and rehabilitation services to eligible low- and moderate-
income households.  

1055 Wilshire Blvd., Suite 1475, Los Angeles, CA  90017
Telephone: (213) 353-3982

public library services
LENNOX LIBRARY  
Peter Hsu, Community Library Manager
www.colapublib.org/libs/lennox

4359 Lennox Boulevard, Lennox, CA  90304  (310) 674-0385

THE LENNOX LIBRARY IS CLOSED FOR  
REFURBISHMENT  

“READING IS SO DELICIOUS”
SUMMER READING PROGRAM 2013

The Library offers a summer reading program from 
June 19, 2013 through August 17, 2013.  Kids can keep 
up their reading skills in the summer months by joining 

summer reading activities.  

An online Summer Reading Program for kids, teens, and adults 
is also available.  Visit colapublib.org/srp/ for more information.

COUNTY LIBRARY OFFERS
ONLINE HOMEWORK HELP TO STUDENTS

Live Homework Help is the County Library’s free online 
homework assistance program.  It is available at all County 
libraries, or from any location with an Internet connection.  

Students in kindergarten through college can get help online 
from expert tutors in Math, English, Social Studies and Science 
daily from 3:00 p.m. to 10:00 p.m. For more information, or to 
use Live Homework Help, visit the County Library website at 
www.colapublib.org.

FOR YOUR CONVENIENCE, A TEMPORARY 
LENNOX EXPRESS LIBRARY IS OPEN AT:

Lennox Park • 10828 Condon Avenue • (310) 674-0385

Hours of service are:
Monday through Friday		  2:00 p.m. to 6:00 p.m.
Saturdays			   1:00 p.m. to 5: p.m.
Sundays			  Closed

YOU ARE ALSO WELCOME TO VISIT THESE 
NEARBY COUNTY LIBRARIES:

Hawthorne Library  •  12700 Grevillea Ave.  •  (310) 679-8193

Tuesdays, Wednesdays and Thursdays	 10 a.m. to 8 p.m.
Saturdays			   8:00 to 6 p.m.
Mondays, Fridays and Sundays			    Closed

Woodcrest Library  •  1340 West 106th St.  •  (323) 757-9373

Monday through Friday		  10:00 a.m. to 6:00 p.m.
Saturdays			   10:00 a.m. to 5:00 p.m.
Sundays					    Closed

community and social services

TRY THE MOBILE APP FOR SMARTPHONES!

• Find a library 	 • Check your account 	 • Search the catalog 
• Place holds 	 • Ask a librarian 		  • and more! 
 
Available for Apple phones and 
tablets, Android phones and tablets, 
Blackberries and Windows 7 phones.
 
How do I get it?
Visit colapublib.org/mobile/ on your 
smartphone or you can visit the iTunes 
App Store or Android Google Play.
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Days and times of operation:
Monday through Friday  •  8:00 a.m. to 5:00 p.m.
 
Please note that although the administrative offices of the 
following CBOs are not located within the Lennox area, their 
services are available to Lennox residents.

Housing Rights Center: Offers the community their Fair Housing 
Assistance Program that focuses on educating the public 
on their rights to fair housing and working with the housing 
industry to ensure that existing fair housing laws are followed.  

3255 Wilshire Blvd., Suite 1150, Los Angeles, CA  90010 

Telephone: (800) 477-5977 • http://www.hrc-la.org

Days and times of operation:	 Monday through Friday
				    8:30 a.m. to 5:00 p.m.
 

The Junior Blind of 
America runs an Infant 
Family Project that 
provides critical home-
based intervention 

services for blind or visually impaired infants and toddlers.  

5300 Angeles Vista Blvd., Los Angeles, CA  90043	
Telephone (323) 295-4555 or Toll Free at (800) 352-2290
http://www.juniorblind.org/site/

Days and times of operation:
Monday through Thursday • 8:00 a.m. to 4:30 p.m.
Fridays • 8:00 a.m. to 4:00 p.m. 

The LAHSA uses its Emergency 
Shelter Grant funding to operate 
within the County to help persons 
who are homeless achieve 
independence and stability in 
permanent housing. 

811 Wilshire Blvd., 6th Floor, Los Angeles, CA  90017
Telephone: (213) 683-3333 • http://www.lahsa.org/

Days and times of operation:
Monday through Friday • 8:00 a.m. to 5:00 p.m. 
 

Shelter Partnership, Inc. collects and 
distributes clothing and household items 
to homeless shelters through their Shelter 
Resource Bank.  

523 West Sixth St., Suite 616, Los Angeles, 
CA 90014

Days and times of operation:
Monday through Friday • 9:00 a.m. to 5:00 p.m.

Telephone: (213) 688-2188	 • http://shelterpartnership.org/

COMMUNITY AND SENIOR SERVICES
http://css.lacounty.gov

LOS ANGELES COUNTY FAMILY CAREGIVER 
SUPPORT PROGRAM
In response to the many demands and pressures that may face 
family caregivers who are caring for loved ones with disabling 
health conditions, the Family Caregiver Support Program 
(FCSP) provides caregivers access to support services such as:

• Information Services – provides public information on 
caregiving and/or community education on caregiving. 

• Access Assistance/Information and Assistance – provides 
caregivers with information on services available within 
communities and links caregivers to the services and 
opportunities that are available within communities.  

• Support Services – provides trained and experienced case 
managers/counselors to assess caregivers’ needs which 
result in a plan which will identify the type and duration of 
services needed to a caregiver.

• Respite Care – provides caregivers a brief period of rest from 
caregiving responsibilities on an intermittent, occasional, or 
emergency basis in a manner that responds to the individual 
needs and preferences of the caregivers and their care 
receivers. 

• Supplemental Services – provides help on a limited basis to the 
caregiver to support and strengthen caregiving efforts.  

To learn more about how you can take advantage of the 
programs and services designed for the needs of caregivers, 
call (800) 510-2020.

CONSUMER AFFAIRS
http://dca.lacounty.gov

CONTRACTS IN OTHER LANGUAGES:  KNOW YOUR 
RIGHTS
Some contracts must be written in languages other than 
English.  If you buy something and you speak to the salesperson 
in Spanish, Chinese, Tagalog, Vietnamese or Korean, the 
business must give you a copy of the contract in that language. 
This allows you to read and understand the contract before you 
sign the English language original.   If a business is required to 
provide a copy of the contract in a language other than English 
but does not, you may be able to cancel the contract.  A notice 
telling you of this right must be posted in the area where you 
sign the contract.  This law applies to:

• Contracts for consumer goods and services
• Door-to-door sales
• Leases for renting an apartment or a house 
• Legal services 
• Loans
• Sale of automobiles and appliances

Home-improvement contracts can be in English only.  If a sale 
is done only in English, the seller does not have to give you a 
version of the contract in another language.
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If you bring an interpreter who is 18 years or older, the seller does 
not have to give you a contract in the other language. If your 
interpreter is under 18, the seller must give you a copy of the sales 
contract in Spanish, Chinese, Tagalog, Vietnamese or Korean.

Do not sign anything that you do not understand or agree with. 
You have the right to understand the contract before you sign 
it.  If there is something you do not understand, ask for an 
explanation. Also be sure to get any promises that are made 
written into the contract.

Before you sign a contract, do the following:

•	Understand the contract - You have the right to understand a 
contract before you are asked to sign it. If there is something 
you don’t understand, ask for an explanation. If you have 
doubts about a purchase, go home and think it over. Don’t be 
pressured into signing before you are ready. Statements that 
you must purchase today to get a good deal may not be true. 

•	Never sign a contract with blank spaces - Cross out any blank 
spaces and any statements that do not apply to your purchase.

•	Get all promises in writing - If the seller has promised you 
something, make sure that it is written on the contract. 
If the seller won’t put it in writing, don’t sign. Promises a 
salesperson makes should be written on the contract.

•	Make changes on the contract before signing - If you want to 
add or delete something to the contract, do it before you sign. 

•	Get an exact copy - Get an exact copy of the contract when you 
sign it.  Don’t let them tell you that a copy will be mailed to you 
later.

Contact the Department of 
Consumer Affairs (DCA) for 
more information or speak 
with a DCA counselor at 
(800) 593-8222.

PUBLIC SOCIAL SERVICES
http://dpss.lacounty.gov
	
The Department of Public Social Services (DPSS) serves an 
ethnically and culturally diverse community through programs 
designed to both alleviate hardship and promote health, 
personal responsibility, and economic independence. The 
Department provides the following benefits and services to low-
income residents of Los Angeles County:

•	Temporary financial assistance and employment services for 
families and individuals. 

•	Free and low-cost health care insurance for families with 
children, pregnant women and aged/blind/disabled adults; 

•	Food benefits for families and individuals; 
•	 In-home services for elderly and disabled individuals; and 
•	Financial assistance and advocacy for federal disability 

benefits for disabled individuals.

These services are provided locally throughout the many 
communities that comprise Los Angeles County.  For 
more information about programs and services or to find 
your local benefits office, please visit the DPSS website at  
http://dpss.lacounty.gov.

ST. MARGARET’S CENTER 
10212 Inglewood Ave., Lennox, CA 90304 • (310) 672-2208

Hours:   Monday through Friday-	 8:00 a.m. to 12:00 p.m.
                                                 	 1:00 p.m. to 5:00 p.m.

St. Margaret’s Center offers food pantry/sack lunches/senior 
food program, case management for homeless and low-
income families, immigration and citizenship processing, ESL/
Citizenship/Computer classes, individual tutoring, counseling 
services, utility payments, CalFresh and health insurance 
application assistance, and health screenings.  Please call the 
Center at (310) 672-2208 for more information on programs and 
services.   

community services and code enforcement
ANIMAL CARE AND CONTROL 
http://animalcare.lacounty.gov

     - Follow us on Twitter! - @LACoAnimalCare
     - “Like” us on Facebook! - 
       Facebook.com/Countyof LosAngelesAnimalCare

Carson Animal Care Center 
216 W. Victoria St., Gardena, CA 90248 - (310) 523-9566

Phone:	   (310) 523-9566
Address:  216 W. Victoria St., Gardena 90248
Hours:	   Monday through Thursday: 12:00p.m. to 7:00 p.m. 
	   Fridays, Saturdays, and Sundays: 10:00 a.m. to 5:00 p.m.
 *The Animal Care Center is now open on Sundays*

TIPS ON HOW TO BE A RESPONSIBLE PET OWNER

•	 Take care of your pets, because they cannot take care of 
themselves.

•	 Spay or neuter your pet (this can be done as early as four 
months).  It will keep them from creating unwanted litters as 
well as prevent certain types of diseases.

•	 Always keep an ID tag on your pets. It will help reunite you 
with your pet in case he or she becomes lost.

•	 Keep a leash on your dog when you’re not in a fenced area.  
You’ll avoid dog bites and fights. 	

•	 Make sure your pets have food and fresh, clean water.
•	 Train your pets so that they will be good with people.
•	 Exercise your pets every day. Get safe toys for them.  Make 

sure to find time to spend with them.
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ANIMAL CARE AND CONTROL SERVICES TO 
LENNOX RESIDENTS:
•	 Adoptions!:  Animal Care Centers have a wonderful selection 

of animals of all shapes, sizes, and breeds. If you are looking 
for a new pet, visit the Carson Animal Care Center today!

•	 Low-Cost Spay and Neuter:  Call the Spay and Neuter 
Department at (562) 256-7104 for more information.

•	 Low-Cost Vaccinations and Microchips: These services are 
available for residents of Lennox.  Each week, a low cost 
microchip and vaccination clinic is held at the Carson Animal 
Care Center.  Please call the Carson Animal Care Center for 
more information.

PUBLIC WORKS
http://dpw.lacounty.gov

STOP ILLEGAL DUMPING!

Illegal Dumping is any unauthorized disposal of waste on 
public or private property.  The County is committed to re-
ducing the occurrence of illegal dumping, which is punish-

able by a fine of up to $10,000 and up to six months in jail.  

To report illegal dumping activities, please call the toll free line 
(888) 8-DUMPING (838-6746), or visit www.stopillegaldump-
ing.com, to file a confidential report online. 

ANNUAL CLEANUP CAMPAIGN

Allied Waste Services is helping the community of Lennox 
clean up its act by getting rid of old and unwanted items.  

They will collect unlimited amounts of unwanted discards such 
as furniture, washers, dryers, tires, computer monitors, house-
hold bedding, lumber, CD/DVD players, lawn furniture/equip-
ment, dishwashers, televisions, small electronics, refrigerators, 
water heaters, microwaves, and bundles of green waste, stoves, 
and other similar bulky items. The events will take place during 
the months of March and April. Residents will also be notified 
by mail prior to events.

For more information, please call Allied Waste Services at  
(888) 742-5234.  

TRASH COLLECTION SERVICES
The County of Los Angeles and your waste hauler, Allied Waste 
Services, are committed to reducing the amount of trash in the 
community of Lennox.     

Please contact Allied Waste Services toll free at (888) 742-5234 
for any of the following services:

PROTECT YOUR PROPERTY VALUE
The County Nuisance Abatement Team investigates code viola-
tions and public nuisance complaints at commercial and resi-
dential properties. The goal of this program is to improve the 
quality of life for residents in unincorporated communities. The 
team investigates conditions such as:

To report violations, please call (323) 820-6500, or visit 
http://dpw.lacounty.gov/bsd/rav/ to submit a report online. 

TAKE “THE LINK” COMMUNITY SHUTTLE
The community shuttle provides affordable and efficient trans-
portation to variety of local destinations, including schools and 
constituent service centers in the unincorporated community 
of Lennox 

The fare is 25 cents per trip. Seniors, persons with disabilities 
and children under 5 ride free.  The shuttle connects with Metro 
and City of Gardena bus lines, and the Inglewood I-Line Trolley.  
For more information, visit www.LAGoBus.info.

Hours of operation:
Monday – Friday: 	 7:00 a.m. to 6:00 p.m.
Saturday: 		  9:00 a.m. to 6:00 p.m.

•	 Animal cruelty
•	 Illegal food vending
•	 Lack of running water
•	 Junk and salvage
•	 Storage of inoperable 

vehicles
•	 Room additions without 

proper permits
•	 Vermin infestation

public safety
DISTRICT ATTORNEY
http://da.lacounty.gov

CODE ENFORCEMENT SECTION:  HELPING TO 
IMPROVE THE QUALITY OF LIFE IN LENNOX

The term “Code Enforcement” may conjure up images 
of fences that are too high or junk in a neighbor’s yard, 
but what about children living in filth with their hoarder 

mother, a dog chained to the side of a foreclosed house with no 
water, or an abandoned home infested with homeless squatters 
who then terrorize the neighbors and impact their quality of 
life by taking up parking for the entire block with cars they are 
repairing?  All of these are real Code Enforcement stories. 

In 2005 the Code Enforcement Section was re-established 
with the goal of providing County agencies support in the 
investigation and prosecution of their cases.  Code Enforcement 
prosecutes zoning and building code violations occurring 
in the unincorporated areas of the County.  This includes the 
Lennox community.  The Code Enforcement Section is currently 
comprised of four Deputy District Attorneys (DDAs) and 15 
District Attorney Investigators (DAIs).  

Among their many functions, DAIs offer security and 
investigative assistance to inspectors when they visit properties.  
Additionally, the DAIs assist eleven Nuisance Abatement Teams 
(NATs) across the County.  These NATs are made up of building 
and safety, zoning, property rehab, and health inspectors who, 

•  Inquire about Collection 
schedule

•  Dumpsters
•  Free bulky item collection
•  Free electronic waste (e-

waste) collection
•  Missed collection
•  Order additional carts 
•  Replace damaged or stolen 

carts 
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as a group, inspect the more problematic and dangerous 
properties.  Often they are joined by Animal Care and Control, 
Fire and Child Protective Services.  The NATs have proven to 
be a very effective means to improve the quality of life for the 
residents in unincorporated area communities.  DDAs and 
DAIs serve as an essential part of that process.
 

FIRE DEPARTMENT
http://fire.lacounty.gov

Fire Station #18
4518 W. Lennox Blvd., Lennox, CA 90304
(310) 671-5368

CANDLE SAFETY TIPS

VISIT YOUR LOCAL FIRE STATION IN MAY

Every May, the Los Angeles County Fire Department hosts 
Fire Service Day.  All County fire stations host an open 
house, and the public is invited to learn more about the 

services provided by the Department.

For the location of the annual regional Fire Service Day event, 
please contact the Fire Department’s Public Affairs Section at 
(323) 881-2411 or visit the Department’s website at 
http://www.fire.lacounty.gov/.

SHERIFF
http://lasd.org

South Los Angeles Station
1310 West Imperial Highway, Los Angeles, CA 90044
(323) 820-6700  For emergencies, CALL 9-1-1 

The South Los Angeles Station is the primary law enforcement 
agency for the Lennox community.  To report a crime or 
suspicious activity, please contact the South Los Angeles 
Station at (323) 820-6700.

MEET THE NEW SOUTH LOS 
ANGELES STATION CAPTAIN!
 
Eliezer Vera, a 24-year veteran, was 
promoted to the rank of Captain and 
assigned to the South Los Angeles 
Station. South Los Angeles Station 
services the city of Lawndale, and the 
unincorporated areas of Lennox, West 
Athens- Westmont, Wiseburn, Del Aire, 

El Camino Village and Moneta Gardens.
 
Captain Vera’s career began in 1988. After graduating from the 
Training Academy, he was assigned to the Men Central Jail. In 
1991, he was loaned out to the Special Investigation Bureau’s 
Motorcycle Task Force. In 1992 he transferred to Lynwood 
Station and later to Century Station. In 2001, he was assigned to 
Detective Division’s Cargo Theft Criminal Apprehension Team. 
Later that year, he promoted to Sergeant and was assigned to 
Lennox Station patrol and the Crime Impact Teams at both 
Lennox and Compton Stations.  In 2008, Captain Vera was 
promoted to Lieutenant and was assigned to Century Station 
and the Special Enforcement Bureau.

Captain Vera is a veteran of the United States Marine Corps 
and served as a Presidential Honor Guard for former President 
Ronald W. Reagan. He is currently pursuing his Bachelor of 
Arts Degree in Criminal Justice from the American Military 
University, West Virginia.

Captain Vera is a lifelong resident of Southern California. In his 
spare time, Captain Vera enjoys spending time with his family, 
participating in church events and personal fitness.

RENOVATIONS ARE UNDERWAY AT THE OLD 
LENNOX STATION 

The Lennox Station is closed and in the process of being 
renovated to accommodate staff from its Operation Safe 
Streets (OSS) Headquarters. OSS is responsible for reducing 

gang violence through prevention, intervention, and partnerships that 
align family, school, neighborhood, community-based organization, 
and other law enforcement agency resources to positively impact 
the quality of life in Los Angeles County communities.  When 
completed, the location will also be home to staff from Parks Bureau 
South (PBS) which provides law enforcement services, including 
emergency responses, to the County parks and recreational areas in 
the southern portion of the County.  The renovations are scheduled 
to be complete by the end of 2013.

CALIFORNIA HIGHWAY PATROL
6300 Bristol Parkway, Culver City, CA 90230
(310) 642-3939

The California Highway Patrol (CHP) handles traffic-related 
issues such as speeding, cruising, collision and other traffic 
violations in the unincorporated community of Lennox.  If you 
have questions related to traffic violations, accident reports, or 
if you need to have your vehicle released from impound, please 
call the CHP West Los Angles office at (310) 642-3939.

•	 Always stay in the room 
where candles are being 
burned.

•	 Keep lit candles at least 
one foot away from cur-
tains, mattresses, and oth-
er combustibles.

•	 Use sturdy candle holders 
that won’t tip over or burn.

•	 Burn candles on sturdy, 
uncluttered surfaces.

•	 Trim candle wicks to  
one-quarter inch before 
lighting.

•	 When lighting candles, 
keep your hair and clothing 
away from the flame.

•	 Extinguish candles when 
they burn to within two 
inches of their holders.

•	 Be careful not to splatter 
hot wax when extinguish-
ing a candle.

•	 Keep candles, lighters, and 
matches out of the reach of 
children.

•	 Always remember to extin-
guish candles when you 
leave the room or before 
you go to sleep.

•	 Avoid using candles  
during power outages.  
Have flashlights, batteries, 
and battery-powered lights 
on hand for emergency 
lighting.

•	 Place candles away from 
windows, doorways, or 
anywhere where drafts 
could affect the flame.
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County of Los Angeles Website:  www.lacounty.gov
2-1-1 (24-Hour Information and Referral Service)	         2-1-1

Agricultural Commissioner/ Weights and Measures:
http://acwm.lacounty.gov		  (626) 575-5472

Air Quality Concerns			   (800) 288-7664

Animal Care and Control:		  (310) 523-9566
http://animalcare.lacounty.gov				  
	
Assessor: http://assessor.lacounty.gov	
Property Tax Information		  (213) 974-3211

Board of Supervisors: http://bos.lacounty.gov
General Information			   (213) 974-1411       
Second District Office			   (213) 974-2222  

Children Services	
Adoptions/Foster Care: http://lacdcfs.org	 (888) 811-1121
Child Abuse Hotline			   (800) 540-4000
Child Care Hotline/CalWorks		  (877) CHILD-99
Child Support Services:     		  (323) 890-9800
http://cssd.lacounty.gov 	
Los Angeles Universal Pre-School	 (866) 675-5400
	
Community Development Commission: www.lacdc.org
Home Improvement Loans		  (626) 586-1846
Home Ownership Program		  (626) 586-1837

Community and Senior Services: http://css.lacounty.gov
Area Agency on Aging 			   (213) 738-4004
Elder Abuse Hotline			   (877) 477-3646
Jobs and Training			   (888) 226-6300

Consumer Concerns
Consumer Affairs: http://dca.lacounty.gov	 (800) 593-8222

Crisis Intervention
2-1-1 (24-Hour Information and Referral Service)	         2-1-1
Domestic Violence Hotline		  (800) 978-3600

Environmental Health:  http://ph.lacounty.gov
24-Hour Hotline			   (888) 700-9995
Food Vending on Street			  (626) 430-5500
Housing Complaints			   (310) 519-6060
Insect/Vector (rats, mice) Control	 (310) 519-6060
Retail Food Inspections (Restaurants)	 (310) 419-5358

Employment
County of Los Angeles 24-Hour Job Hotline  	 (800) 970-5478
South Bay Workforce Investment Board	 (310) 970-7700
		
Garbage/Waste Collection
Allied Waste Services			   (888) 742-5234
Hazardous Waste/Recycling		  (888) CLEANLA

Graffiti Abatement	
Graffiti Removal Request		  (800) 675-4357

Health Centers: http://dhs.lacounty.gov
Community Health Plan		  (800) 475-5550 
Curtis Tucker Health Center		  (310) 419-5325
Harbor-UCLA Medical Center		  (310) 222-2345
Hubert Humphrey Health Center	 (323) 846-4312
Inglewood Medical Center	  	 (310) 671-0555
Martin Luther King Multi-Service	 (310) 668-4321
     Ambulatory Care Center

Homeless Services
General Information			   (213) 683-3333
Emergency Shelter			   (800) 339-6993

Libraries: http://www.colapublib.org
Lennox Library				   (310) 674-0385

Parks: http://parks.lacounty.gov
Alondra Park				    (310) 217-8366
Kenneth Hahn State Recreation Area	 (323) 298-3660
Lennox Park				    (310) 419-6712
South Coast Botanic Garden		  (310) 544-6818

Public Safety
Emergencies				    9-1-1
Fire Department-public information: 	 (323) 881-2411
http://fire.lacounty.gov					   
Fire Station 18				    (310) 671-5368
Sheriff’s South Los Angeles Station	 (323) 820-6700
http://lasd.org		

California High Patrol (CHP)			 
CHP Culver City Office			   (310) 642-3939
(Monday-Friday) 8:00 a.m. to 5:00 p.m.			 
Traffic Accidents 			   9-1-1

Public Works:  http://dpw.lacounty.gov
Abandoned Shopping Carts		  (800) 252-4613
Building and Safety-Lomita/Lennox Office 	 (310) 534-3760
Nuisance Abatement Team		  (310) 534-3760
Road Maintenance			   (310) 649-5123
Sewer Maintenance			   (626) 300-3388
Traffic and Lighting			   (626) 300-4726
Tree Maintenance			   (310) 348-6448
Public Works After Hours Emergency	 (800) 675-4357
(roadway, traffic signal, water and 
sewer line emergencies)
	
Regional Planning:  http://planning.lacounty.gov
General Information 			   (213) 974-6411
Code Enforcement	          (213) 974-6483 or dial 2-1-1

Registrar-Recorder/County Clerk: http://lavote.net
Birth/Death/Marriage Records		  (310) 727-6142
Real Estate Recording/Voter Registration	 (800) 815-2666

Social Services: http://dpss.lacounty.gov		
DPSS–Southwest Family District #83	 (323) 549-7661
DPSS-Southwest Special District Office #08	 (323) 420-2833
DPSS-In-Home Supportive Services Office #77	 (310) 349-5600
St. Margaret’s Center			   (310) 672-2208

Treasurer-Tax Collector:			  (888) 807-2111
http://ttc.lacounty.gov					   
Payment Assistance for Seniors		  (213) 974-7222
or the Disabled					   
Payment Assistance for Military Personnel	 (888) 807-2111
Business Licenses			   (213) 974-2011  
Voluntary Third Party Notification	 (888) 807-2111

Utilities
Southern California Edison		  (800) 655-4555
	 Emergency Line			   (800) 611-1911
Southern California Gas Company
	 Residential Customers		  (800) 427-2200
	 Commercial Customers		  (800) 427-2000
	 Self-Service Option		  (800) 772-5050
Golden State Water 			   (800) 999-4033

Transportation	
Access Services			   (800) 827-0829
Commuter Action Network		  (800) 266-6883
Dial–A-Ride (Disabled and Age 60+)	 (310) 412-4378
Hollywood Bowl Park-and-Ride		  (213) 480-3232
Metro Bus and Rail Info.		  (800) 266-6883

directory of services
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Estimado Miembro de la Comunidad,

El Condado de Los Ángeles se complace en ofrecer la edición del 2013 de la Conexión 
Lennox. está pensada para conectar a los residentes con los recursos, programas y servicios 
del Condado que están a disposición de sus comunidades.

El Condado espera que la Conexión Lennox sea útil para usted y lo anima a guardar este 
manual para futuras consultas. Si tiene algún comentario o sugerencia acerca de la Conexión 
Lennox, por favor remitirlos al:

COUNTY OF LOS ANGELES- CHIEF EXECUTIVE OFFICE
Office of Unincorporated Area Services, 723 Kenneth Hahn Hall of Administration
500 West Temple Street, Los Angeles, CA 90012
o envíe por correo electrónico sus comentarios al: uas@ceo.lacounty.gov

Vivir en Lennox No Incorporado

Lennox no es una ciudad, sino que es una comunidad no incorporada en el Condado de 
Los Ángeles. Esto significa que el Condado ofrece servicios municipales como la policía, 
bomberos, control de animales, mantenimiento de carreteras, servicios de biblioteca, y 
parques. Como residente de Lennox, está representado por la Junta de Supervisores del 
Condado de Los Ángeles, la cual se encarga de establecer las políticas y reglamentos que lo 
beneficie a usted y a otros residentes de áreas no incorporadas. Se incluye un mapa de su 
comunidad en esta guía para su referencia.   

Puede ponerse en contacto con su representante local, como se muestra a continuación:

FLORENCE-FIRESTONE DISTRICT OFFICE
7807 S. Compton Ave. Room 200, Los Angeles CA 90001
(323) 586-6523

CONSEJO COORDINADOR DE LENNOX
El Consejo Coordinador de Lennox está compuesto por voluntarios que viven o trabajan en 
Lennox. Es una organización sin fines de lucro cuya misión es mejorar la calidad de vida 
de sus residentes y organizar actividades y eventos de la comunidad durante todo el año, 
proporcionando información acerca de los recursos disponibles para los residentes de Lennox, 
con un enfoque especial en los jóvenes. Los socios del Consejo Coordinador de Lennox 
incluyen la policía, las escuelas, las empresas, las organizaciones basadas en la comunidad y 
los residentes.

Enriching Lives

JUNTA DE 
CONDADO DE 

Mark Ridley-Thomas
Supervisor, Segundo Distrito

SUPERVISORES
LOS ÁNGELES

Aquí hay algunos consejos 
sobre cómo puede 
mejorar la comunidad 
de Lennox:     

¡Use Su Conexión Lennox!  

Use esta guía como un recurso 
para informarse mejor sobre 
cómo acceder a los depar-
tamentos y servicios del 
Condado.
 
¡Comparta Sus 
Conocimientos!

Dígales a sus amigos y vecinos 
sobre los departamentos y 
servicios del Condado.

¡Involúcrese!

Trabaje con un recurso 
existente, como el Consejo 
Coordinador de Lennox, el 
programa de Vigilancia Vecinal, 
o inicie su propia reunión de 
vecinos, y trabaje en colabo-
ración con el gobierno del 
Condado.

Si tiene preguntas o necesita 
ayuda para acceder a los 
servicios del Condado, por 
favor póngase en contacto con 
su oficina local del Distrito.

¡Su Opinión es Importante!
Háganos saber lo que 

piensa acerca de la Conexión 

Comunitaria. Llene una encuesta 

en línea en lacounty.gov

Haga clic en Residentes, 

después, haga clic en el enlace 

de Áreas no Incorporadas para 

acceder al sitio de la encuesta 

de la Conexión Comunitaria.
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noticias y actualizaciones de la comunidad 

HA COMENZADO LA CONSTRUCCIÓN EN LA NUEVA BIBLIOTECA LENNOX Y EN EL 
CENTRO DE SERVICIO COMUNITARIO

La comunidad de Lennox pronto tendrá un nuevo 
centro de servicio a la comunidad y una biblioteca 
ampliada. El nuevo Centro de Servicio a la Comunidad 

de 5,300 pies cuadrados albergará salas de reuniones 
públicas, una oficina del Distrito, y espacio de oficinas para 
diversos Departamentos del Condado. La nueva biblioteca 
de 10.800 metros cuadrados, contará con una sala de 

reunión de la comunidad, una cocina acogedora, una zona 
de lectura para adultos, una zona de adultos jóvenes con 
un área multimedia y una sala para grupos de estudio, una 
zona infantil con zona de juegos y cuentos, estaciones de 
auto-pago y quince puestos de computadora. La Biblioteca 
está programada para abrir en el 2014.

EL PRIMER JARDIN COMUNITARIO 
LLEGA A LENNOX   

El sábado 14 de abril del 2012, más de un 
centenar de residentes y dueños de negocios se 
reunieron en la esquina suroeste de 112th Street 

e Inglewood Avenue para celebrar el primer jardín de 
la comunidad de Lennox. Los asistentes de todas las 
edades se convirtieron en jardineros. Plantaron col, 
maíz y tomates en cada una de las 23 parcelas de 
tierra. Además de la plantación de la primera cosecha 
de frutas y verduras, los participantes ayudaron con la 
plantación de doce árboles nuevos, incluyendo plantas 
de buganvillas y jazmines.

Los miembros de la comunidad conversaron con otros residentes y 
disfrutaron de unos deliciosos tacos de pollo, de carne de res y de 
vegetales mientras escuchaban los sonidos rítmicos de la  salsa y 
la cumbia. La celebración también incluyó talleres de compostaje y 
pintura de señales.

Una serie de reuniones informaron a los residentes del proyecto 
del jardín de la comunidad. Los jardineros del lote de 4’ y 12’ fueron 
escogidos al azar entre un grupo de residentes interesados durante 
una reunión comunitaria en febrero del 2012. Los parterres fueron 
construidos por el Los Angeles Conservation Corps. Lot to Spot, una 
organización local sin fines de lucro, será la encargada de manejar el 
jardín. El jardín de la comunidad es el resultado de un esfuerzo conjunto 
de la Comunidad Lennox, de Lot to Spot, Los Angeles Conservation 
Corps., el Consejo Coordinador de Lennox, el Departamento de 
Parques y Recreación del Condado de Los Ángeles, y Caltrans.
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Es propietario de una propiedad ubicada 
directamente bajo la 
trayectoria de vuelo del 

Aeropuerto Mundial Internacional 
de Los Ángeles (LAX)? ¿El ruido del 
aeropuerto lo esta molestando?

El Programa de Aislamiento Acústico 
Residencial ofrece subvenciones, de varios montos, 
a los propietarios que viven o alquilan viviendas, 
directamente bajo de la trayectoria de vuelo de las 
aeronaves que llegan y salen del LAX. Las mejoras de 
insonorización son financiadas por Los Angeles World 
Airports y la Administración Federal de Aviación. No 
hay costo alguno para el dueño de la propiedad por 
las mejoras de insonorización en su hogar.

Este programa ayudará a reducir el nivel de ruido en 
su casa ocasionado por los aviones de vuelo bajo 
mediante la instalación de una serie de mejoras, 
como ventanas de clasificación de sonidos, puertas, 
aislamiento, calefacción, ventilación y sistemas de 
aire acondicionado y actualizaciones al panel de 
servicio eléctrico.  

Los cambios futuros en el programa harán un 
estimado de 1.500 propiedades, fuera del contorno 
del ruido, no elegibles para los beneficios completos 
de aislamiento acústico después del 1ero de octubre 
de 2015, así que ¡asegúrese de aprovechar este gran 
programa!

Llame al (626) 586-1840 o al (626) 586-1798, o visite 
www.lacdc.org para obtener mas información.

FORMACIÓN GRATUITA DE RESPUESTA  A 
EMERGENCIAS PARA LOS RESIDENTES 
COMUNITARIOS 

El programa del Equipo de Respuesta a Emergencias de la 
Comunidad (CERT) capacita a los residentes sobre cómo 
prepararse y preparar  a otros durante una emergencia cuando 

la ayuda pudiera tardarse mucho.  Los miembros capacitados del 
CERT pueden ayudar a otros en su vecindario o lugar de trabajo 
después de un desastre y tendrán las herramientas necesarias para 
ayudar a salvar vidas, proteger la propiedad, y no convertirse en una 
víctima en caso de emergencia.

Mientras que el Departamento de Bomberos ofrece esta formación 
a los ciudadanos, es importante tener en cuenta que los voluntarios 
de CERT no trabajan para el Departamento de Bomberos del 
Condado de Los Ángeles. Los voluntarios están registrados en sus 
respectivas ciudades, áreas no incorporadas o agencias locales del 
orden público. 

La formación CERT se ofrece de forma gratuita y los participantes no 
tienen ninguna obligación o compromiso de responder o actuar en 
caso de un desastre.

¿Qué va a aprender? CERT enseña:

Para obtener más información sobre el programa CERT, contacte a la 
Representante de Servicios Comunitarios, Rosemary Vivero al (323) 
586-7039 o visite el sitio web de CERT en  http://fire.lacounty.gov/
ProgramsEvents/PECERT.asp.

• Revisión del Curso y Simulación
• Preparación para Desastres
• Psicología de Desastres y 

Organización de Equipos
• Supresión de Incendios

• Búsqueda y Operaciones de 
Rescate

• Operaciones Médicas 1
• Operaciones Médicas 2
• Terrorismo

LOS JOVENES SE DIERON UN CHAPUZÓN EN 
LA PISCINA DEL RENOVADO PARQUE REGIONAL 
DE LA COMUNIDAD DE ALONDRA Y EL NUEVO 
PARQUE DE PATINAJE

El 30 de agosto de 2012, más de 1.000 ansiosos niños, padres y 
líderes de la comunidad se reunieron para abrir la recientemente 
renovada Piscina del parque Regional de la Comunidad de Alondra 

y una nueva Plataforma de Splash y Parque de Patinaje. La renovación de 
$16.5 millones también incluyó mejoras generales en el estacionamiento 
y gimnasio. La inauguración causó  una gran impresión en la comunidad.

Tras una breve ceremonia de corte de cinta, cientos de niños con toallas y 
gafas en la mano corrieron hacia la colorida plataforma de splash de 3000 pies 
cuadrados y a la piscina de competencia. Los padres disfrutaron viendo a sus hijos 
refrescándose bajo galones de agua fría con chorros en todas las direcciones. 
Otros descansaban en la piscina de 50 metros.

Además, los patinadores locales se reunieron con sus patinetas y cascos y se 
abrieron paso hacia el nuevo parque de patinaje de 14,000 pies cuadrados que 
cuenta con un cuenco de 12 pies que sin duda desafiará a los patinadores de 
todas las edades y niveles de habilidad.
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¡CONOZCA LOS HECHOS CUANDO SE 
TRATA DE PINTAR LOS NÚMEROS DE LAS 
CASAS EN LA ACERA!
Antes de decir “sí” a cualquier persona que quiera pintar el 
número de su casa y un logo  frente a su casa, debe estar al 
tanto de los hechos:

• ¡El Condado no emplea a nadie para pintar los números de las 
casas en las aceras!
• ¡El permiso del dueño de la propiedad debe ser obtenido antes 
de pintar el número de la casa!
• ¡Usted no está obligado a pagar si la acera fue pintada sin su 
permiso!

El solicitante debe notificarle si el servicio de pintura de 
acera que está solicitando es para pagarlo o una “donación 
caritativa”. Las donaciones caritativas no son contribuciones 
obligatorias. El Condado de Los Ángeles y el Departamento 

de Obras Públicas no establecen ni regulan la cantidad de los 
pagos o donaciones de caridad.

Legalmente, usted no está obligado a tener el número de su 
casa en la acera. Sin embargo, el Departamento de Bomberos 
recomienda que su dirección esté claramente marcada en el 
frente de su casa. Si su casa no es visible desde la calle, puede 
poner un letrero al lado de la calzada.

La persona que solicite pintar su acera debe obtener y portar un 
permiso de intrusión del Departamento de Obras Públicas del 
Condado de Los Ángeles. No se permite pintar logos en la acera 
de las áreas no incorporadas.

Si el solicitante es grosero e insistente o tergiversa los hechos 
explicados anteriormente, póngase en contacto con la policía 
al (323) 820-6700. Para obtener información acerca de los 
permisos, puede comunicarse con la oficina de inspección de 
permisos de Obras Públicas al (310) 649-6300.

NUEVO DODGER DREAMFIELD 
INAUGURADO EN EL PARQUE LENNOX

El jueves 26 de abril de 2012, la  Dodgers Dream Foundation, 
en colaboración con la LA84 Foundation inauguró su 
Dodger Dreamfield No. 24  en Lennox Park. Una entusias-

mada multitud de más de 300 personas asistieron al evento con 
la esperanza de conseguir un autógrafo de los antiguos jugadores 
del equipo, que incluían al legendario lanzador de los Dodgers 
Fernando Valenzuela, quien llevó a este equipo a un campeonato 
mundial en 1981 como jugador novato.

Lennox Park es uno de los tres parques del Condado elegidos para formar parte del proyecto de restauración del Dodger 
Dreamfield. Las renovaciones incluyen mejoras a los topes, la adición de un techo sobre los banquillos, actualizaciones de 
las gradas y bancos, mejoras de riego, re-nivelación para asegurar superficies de juego suaves y constantes y la renovación 
del césped de campo o, en su caso, la instalación de césped nuevo. Una nueva característica de los Dreamfields es un 
marcador de energía solar, con el eslogan “Think Blue, Act Green” (Piensa en Azul, Actúa Verde). 

La creciente colaboración con la Dodgers Dream Foundation y LA84 para mejorar este aspecto del parque será para propor-
cionar a los jóvenes el entorno perfecto para salir a jugar.  
 

PROYECTOS COMUNITARIOS DE MEJORAMIENTO VIAL

MEJORAMIENTO VIAL DE LA COMUNIDAD LENNOX, 
FASE I: 
Varios segmentos de carreteras locales de la comunidad 
no incorporada de Lennox y ciudades de Hawthorne e 
Inglewood, incluyendo la 104th Street desde Hawthorne 
Boulevard a Prairie Avenue, 105th Street desde Hawthorne 
Boulevard a Ravenswood Avenue, y desde Freeman Avenue a 
Prairie Avenue; 106th Street desde 650 pies al oeste de Felton 
Avenue a Felton Avenue, y desde Hawthorne Boulevard a 
Freeman Avenue; 107th Street a 250 pies al oeste de Freeman 
Avenue a Prairie Avenue; Acacia Avenue desde 111th Street a 
Lennox Boulevard; Burin Avenue desde Lennox Boulevard a 
104th Street; Eastwood Avenue desde 111th Place a Lennox 
Boulevard; Freeman Avenue desde 111th Place a 103rd Street; 

Larch Avenue desde 104th Street a 103rd Street; Osage Avenue 
desde 111th Place a Lennox Boulevard y desde 107th Street a 
106th Street; y Ravenswood Avenue desde 106th Street hasta 
105th Street.

TIPO DE TRABAJO
La reconstrucción y renovación de las carreteras; reparaciones 
de aceras, bordillos, cunetas, instalación de rampas en las 
aceras, señales de ruta de bicicleta, plantación / sustitución 
/ eliminación de árboles, y las marcas de trazado de líneas y 
pavimento.

CALENDARIO TENTATIVO DE CONSTRUCCION
Start Date:  Primavera de 2014
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 LENNOX PARK
10828 S. Condon Avenue
Lennox, CA 90304
(310) 419-6712 
(310) 419-3974 (fax)

Supervisora del Parque- Lourdes Flores
Gerente de Piscina- José Castillo, Sr. (Interino)

Horas del Parque:
Lunes a Domingo� Salida del sol a la puesta del sol

Horas del Personal:
Lunes a Viernes:	�  9:00 a.m. a 8:00 p.m.
Cada dos Viernes � 9:00 a.m. a 6:00 a.m.
Sábados:	�  8:00 a.m. a 5:00 p.m. 
Domingos y Días Festivos:� 12:00 p.m. a 5:00 p.m.

Con más de 5,6 hectáreas, Lennox Park ha sido el lugar de 
reunión de más de 18.000 habitantes durante décadas. 
Algunos pueden considerarlo el corazón de la comunidad 
debido a sus numerosos eventos, programas y actividades para 
la tercera edad. Este popular parque está lleno de actividades 
recreativas para personas de todas las edades, incluyendo 
natación, aerobics, club para adolescentes, programas 
después de la escuela y almuerzo para la tercera edad. Lennox 
Park es el hogar de muchos de los eventos importantes de 
la comunidad, incluyendo un Festival del Cinco de Mayo y 
la Fiesta de la Hispanidad por toda una semana. El parque 
incluye un Centro de la Tercera Edad activo y en crecimiento 
y la creación de Toy Loan donde voluntarios de la comunidad 
proveen actividades llenas de diversión para los jóvenes y  los 
mayores.

Los Programas y tarifas de los eventos, fechas y horarios están 
sujetos a cambios. *Cuando se indica, los programas duran 
todo el año. Además, los programas y eventos son GRATIS a 
menos que se indique lo contrario.

JÓVENES
Club Después de la Escuela*	 6 a 12 años 
Lunes a Viernes	 2:30 p.m. a 5:30 p.m.

Programa de Refrigerios*	 Menores de 18 años
Lunes a Viernes� 3:00 p.m. a 4:00 p.m. (meses de invierno)

4:00 p.m. a 5:00 p.m. (meses de verano) 

Campamento de Verano		  6 a 12 años 
Julio a Agosto	  8:00 a.m. a 5:00 p.m.
Lunes a Viernes� Ningún Cargo - Sólo residentes

Programa de Almuerzos de Verano	 Menores de 18 años
Julio a Agosto 
Lunes a Viernes	�  11:30 p.m. a 12:30 p.m.

ADULTOS
Aeróbicos para Adultos *	�  Mayores de 18 años 
Lunes a Viernes	�  9:00 a.m. a 11:00 p.m.
Tarifa:  $15 al mes 

Lunes a Jueves	�  6:00 p.m. a 7:00 p.m.  
Cargo: $ 10/mes

Aeróbic Acuático	�  Mayores de 18 años 
Julio a Septiembre 			 
(solo la 1era semana)
Lunes a Viernes	�  9:00 a.m. a 9:45 a.m. 

Clases para Padres*� Mayores de 18 años
Lunes a Viernes	�  9:00 a.m. a 11:00 a.m.
(Todo el Año)

FAMILIAS
Noches Familiares*	�  Todas las Edades
Cada Dos Viernes	�  5:00 p.m. a 8:30 p.m. 

PROGRAMAS Y EVENTOS 
PARA LA TERCERA EDAD
Bingo	�  Mayores de 60 años
Jueves y Viernes	�  1:30 p.m. a 2:00 p.m.
Tarifa: Llamar al parque
	
Grupo Milagro Arts & Crafts 	�  Mayores de 55 años
Martes	�  10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Lotería 	�  Mayores de 60 años 
Lunes a Viernes	�  9:00 a.m. a 10:30 a.m.
Tarifa: Llamar al parque

Asesoría para la Tercera Edad*	 Mayores de 60 años
Martes	�  9:30 a.m. a 11:00 a.m.

Ejercicios Aeróbicos de Bajo 
Impacto para la Tercera Edad*	�  Mayores de 55 años
Lunes, Miércoles, Viernes	�  10:30 a.m. a 11:30 a.m. 

Comidas para la Tercera Edad*	�  Mayores de 55 años
Lunes a Viernes	�  8:00 a.m. a 2:00 p.m. 
Tarifa: Donación Sugerida $2 

Wackler Wellness*	�  Mayores de 60 años
Lunes, Miércoles, Viernes	 10:30 a.m. a 11:30 a.m.

programas recreacionales y eventos especiales

DEPARTAMENTO DE PARQUES 
Y RECREACIÓN  
http://parks.lacounty.gov
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EVENTOS ESPECIALES
Festival Familiar 	�  Todas las Edades 
Junio 2013	�  11:00 a.m. a 5:00 p.m.

Programa de Halloween	�  5 a 12 años  
Octubre 2013	�  5:00 p.m. a 7:00 p.m.

Navidad para la Tercera Edad	�  Mayores de 55 años
Diciembre 2013	�  11:00 a.m. a 3:00 p.m. 

Día de Los Reyes Magos	�  Todas las Edades 
Enero 2014	�  11:00 a.m. a 3:00 p.m.

Baile del Rey y la Reina de San Valentín � Mayores de 55 años
Febrero 2014	�  11:00 a.m. a 2:00 p.m.

Celebración del Cinco de Mayo		  Todas las Edades 
POR DETERMINAR
Jueves y Lunes	�  5:00 p.m. a 9:30 p.m.
Viernes	�  3:00 p.m. a 10:00 p.m.
Sábado y Domingo	�  12:00 p.m. a 10:00 p.m.

Día Del Niño		�   Todas las Edades 
Abril 2014	�  3:30 p.m. a 5:00 p.m.
(Sólo para el programa después de la escuela)

Programa de Pascua		�   Todas las Edades 
Abril 16, 2012	�  11:00 a.m. a 2:00 p.m.

 CENTRO PARA LA TERCERA EDAD DEL 
PARQUE LENNOX 
10828 S. Condon Avenue
Lennox, CA 90304
(310) 412-5439  

El Centro para la Tercera Edad del Parque Lennox ofrece una 
variedad de programas y servicios para personas mayores, 
tales como, comidas comunales, programación recreativa y 
social, programas de acondicionamiento físico, información 
y asistencia, y programas de salud y bienestar. Para obtener 
más información sobre los programas y servicios, llame al 
Centro para la Tercera Edad del Parque Lennox (310) 412-5439

 PARQUE REGIONAL DE LA COMUNIDAD 
DE ALONDRA 
3850 W. Manhattan Beach Boulevard
Lawndale, CA 90260
(310) 217-8366  

Horas del Parque: 
Desde la salida del sol hasta la puesta del sol

El Parque Regional de la Comunidad de Alondra es el parque 
mas grande cercano al mar y a las ciudades de la playa de 
Manhattan Beach, Hermosa Beach y Redondo Beach. El 
parque de 53 acres está diseñado con un paisaje y fondo de 
pradera rural forestal  en medio de un hermoso lago urbano. 
La proximidad del Alondra Park al mar y a un río urbano, 
junto con sus lagos, césped, prado y bosques, contribuyen al 
funcionamiento del parque como un hábitat natural y medio 
ambiente paisajístico para aves de humedales y tierras altas.

La isla en el lago cuenta con un jardín de plantas nativas de 
California que también es un atractivo para las mariposas 
nativas y aves silvestres que migran desde la isla de Santa 
Catalina y la península de Palos Verdes.

Amenidades del Parque:

 CAMPO DE GOLF DE ALONDRA 
16400 South Prairie Avenue
Lawndale, CA 90260
(310) 217-9919

Reservaciones/Pro shop - (310) 217-9915
Banquetes - (310) 217-9917
Horas del Parque: 
Desde la salida del sol hasta la puesta del sol

Este campo de golf cuenta con dos recorridos de Reglamento 
de 18 hoyos que ofrecen generosas calles, greens elevados y 
dificultades sutiles.

• Áreas de Juego para niños
• Lago para la Pesca
• Gimnasio
• Campos iluminados de 

Béisbol/Softball 
• Salón de usos múltiples 

con cocina
• Zona de Grupos de Equipo 

de Gimnasio al aire libre 

• Áreas de picnic con 
parrilleras

• Parque de Patinaje
• Plataforma de Splash
• Piscina
• Cancha de voleibol
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Hombres	 Azul: Par 72, 6577 yardas
 � Blanco: Par 72, 6308 yardas

Mujeres	�  Par 73, 5976 yardas

Par 3, recorrido de 18 hoyos cuenta con pequeños greens 
desafiantes.
 
Hombres y Mujeres 	 Par 54, 2252 yardas  

Amenidades

 HOLLYWOOD BOWL
www.hollywoodbowl.com 

2301 N. Highland Avenue, Los Angeles, CA  90068
(323) 850-2000

Horas del Parque:  Desde la salida del sol hasta la puesta del 
sol

Conocido como el mayor anfiteatro natural en el mundo, 
el Hollywood Bowl cuenta con algunas de las mejores 
realizaciones de música clásica, de pop, jazz, ópera y ballet. 
La temporada de verano incluye espectaculares fuegos 
artificiales, conciertos de música clásica, jazz, salsa latina y 
conciertos modernos de nueva era. El Bowl también cuenta 
con un museo, festivales infantiles y áreas de picnic. Durante 
más de 85 años, el Hollywood Bowl ha mantenido al público 
entretenido con buena música ¡a precios asequibles!

Amenidades:

Actividades:

SERVICIO DE AUTOBÚS EXPRESO 
PARK-AND-RIDE DEL HOLLYWOOD BOWL

¡Use el servicio de autobús expreso Park-and-Ride del 
Hollywood Bowl para su próxima salida de concierto este 
verano!

Los autobuses salen desde varios lotes park-and-ride por todo 
el Condado de Los Ángeles a partir de junio hasta septiembre. 
La tarifa es de $8.00 ida y vuelta. El embarque de prioridad y 
los descuentos se dan a los pasajeros con boletos pre-com-
prados. Todos los autobuses son accesibles para minusváli-
dos. 

Las entradas anticipadas Park-and-Ride se pueden comprar 
a través de Ticketmaster (213) 480-3232, en la taquilla del 
Hollywood Bowl (323) 850-2000, o en línea en hollywood-
bowl.com. Para los horarios de salida específicos, póngase en 
contacto con la taquilla del Hollywood Bowl. 

Los estacionamientos más cercanos de Park-and-Ride: Centro 
comercial Westchester, 6212 West Manchester Avenue, entre 
Sepulveda y La Tijera Boulevards.

 PLAYAS Y PUERTOS 
     http://beaches.lacounty.gov

ESPECTÁCULO DE FUEGOS 
ARTIFICIALES DEL CUATRO DE JULIO 
EN MARINA DEL REY

Un espectáculo tradicional de fuegos artificiales se 
inicia desde una barcaza flotante situada en las aguas 
del canal principal de Marina del Rey, y dura aproxi-

madamente 20 minutos. Presentado por el famoso Zambelli 
Pyrotechnics, que se originó hace más de 100 años en Italia, 
el espectáculo seguirá la tradición italiana de grandes finales.  

Contacto: Llame al Centro de Visitantes de Marina del Rey al
(310) 305-9545 para obtener más información.

Cuándo: Jueves, 4 de julio 2013, 9:00 p.m.
Dónde: En función del tiempo y la cobertura de nubes en 
la noche del show, los fuegos artificiales por lo general se 
pueden ver a través de la marina, y desde la línea de costa de 
la mayoría de los hoteles, restaurantes, playas, apartamentos 
y anclajes.

Los lugares populares incluyen:
• Fisherman’s Village, 13755 Fiji Way, Marina del Rey, CA 90292
• Burton Chace Park, 13650 Mindanao Way, Marina del Rey, 
  CA 90292

Estacionamiento: ¡Venga temprano! Los estacionamientos 
se llenan temprano el 4 de julio. No hay estacionamiento 
en la calle dentro de Marina del Rey. Hay estacionamiento 
disponible en 14 lotes públicos de auto-pago. La mayoría de 
los estacionamientos están llenos para las 6:00 p.m.

• Instalaciones para 
banquetes

• Renta de carritos
• Alquiler de palos
• Salón de cócteles
• Cafeteria
• Clases de Golf
• Campo de práctica 

iluminado en la noche con 
refugio a la sombra

• Área de práctica de 
lanzamiento con bunker

• Tienda 
• Dos tiros de práctica en el 

green

• Salones para conferencias
• Tiendas De Regalos
• Museo - (323) 850-2058
• Áreas de picnic

• Restaurante y 
Establecimientos de
Concesión (Patina Group)
(323) 850-1885

• Exhibición interpretativa - 
Bowl Walk

• Series de Conferencias del 
Museo

• Ensayos abiertos
• Programas de Verano de 

Sonidos para Niños
• Varios conciertos de verano
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LOS CONCIERTOS DE VERANO 2013 DE 
MARINA DEL REY 

Traiga sus mantas, cesta de picnic, familiares y amigos, y 
disfrute de conciertos al aire libre, por la noche y ¡cerca 
del agua! Ahora en su 13 ª temporada, los Conciertos 

de Verano de Marina del Rey  presenta cuatro noches de 
conciertos de música clásica los jueves y cuatro conciertos 
de música pop los sábados por la noche en julio y agosto, 
todos gratis para el público. Todos los conciertos se celebran 
a orillas del agua, en Burton Chace Park, el cual ofrece impre-
sionantes vistas de la marina.

Contact: Llame al Centro de Visitantes de Marina del Rey al  
(310) 305-9545 para más información.

Costo: Gratuito para todas las edades	

Where: Burton Chace Park, 13650 Mindanao Way, Marina del 
Rey, CA 90292

Estacionamiento: $8 los jueves, $ 10 los sábados, en los 
siguientes lotes del Condado: Provincia: Lote # 77-13560 
Mindanao Way, Marina del Rey, CA 90292 • Lote # 4-13500 
Mindanao Way, Marina del Rey, CA 90292

Cuándo: A las 7:00pm, en las siguientes fechas

Jueves Clásicos:	
• 11 de Julio de 2013	 • 25  de julio de 2013
• 8 de agosto de 2013	 • 22 de agosto de 2013

Sábados Pop:		
• 20 de Julio de 2013	 • 3 de agosto de 2013
• 17 de agosto de 2013	 • 31 de agosto de 2013

DESCUBRA MARINA DEL REY 

Casetas de información, pesca juvenil, teatro de títeres, 
y una demostración de rescate “aire-mar” en vivo 
por parte de la Guardia Costera, son sólo algunos 

de los atractivos interesantes que tienen lugar en el Evento 
“Descubra Marina del Rey”, que se celebra el domingo antes 
del día de Colón en octubre. El acceso al recinto es gratuito, y 
con la compra de una pulsera de $ 5, los niños pueden tener 
acceso a otras atracciones como el kayak, gorilas, juegos, una 
mesa de artes y oficios, y una calabaza del huerto de calabazas. 
¡Venga a descubrir de qué se trata en Marina del Rey!

Contacto: Llame al Centro de Visitantes de Marina del Rey al 
(310) 305-9545 para más información.

Costo: Gratis por ingresar al lugar; 5 dólares por la pulsera 
para acceder a lugares de interés especial.

Edades: Todas las edades

Dónde: Burton Chace Park, 13650 Mindanao Way, Marina del 
Rey, CA 90292

Cuándo: Domingo, 13 de octubre de 2013, de 11:00 am a 4:00 
pm
	
Estacionamiento: $8, en los siguientes lotes del Condado:

Lote #77 – 13560 Mindanao Way, Marina del Rey, CA 90292
Lote #4 – 13500 Mindanao Way, Marina del Rey, CA 90292

¡MANTÉNGASE SALUDABLE ESTE VERANO!  
Los niños esperan el verano todo el año, ¡y los adultos, también! Después de todo, con días más largos y más horas de sol, 
la temporada de verano ofrece más tiempo para disfrutar de actividades al aire libre y reuniones con familiares y amigos.

Pero no todo es diversión y juegos,  el verano es también la temporada alta para las lesiones relacionadas con el sol y el 
aire libre. Para ayudar a mantener saludables a residentes y visitantes durante esta temporada vibrante, El Departamento 
de Salud Pública del Condado de Los Ángeles,  ha creado una serie de hojas informativas frescas y acogedoras sobre un 
“Verano Saludable”. Estas hojas de datos, que pueden encontrarse en la página web del departamento, están llenas de 
consejos cortos y fáciles de leer sobre una variedad de temas, incluyendo la seguridad del agua recreativa, seguridad de la 
piscina del patio trasero y  del spa, seguridad al cocinar a la parrilla,  seguridad con fuegos artificiales, bebidas saludables 
para el verano y cómo evitar enfermedades transmitidas por alimentos.

Además, también pueden encontrarse en el sitio web  hojas brillantes y llamativas de actividades para los niños de 6 a 
10 años de edad.  Cada hoja de actividades “diversión sana bajo el sol”  se centra en un tema de seguridad diferente: la 
protección solar, la seguridad del agua, la prevención de gérmenes, los alimentos saludables, y la seguridad de las mascotas. 
Una sopa de letras, un juego de correspondencias, y otras actividades  capturan la atención de los niños mientras  propor-
cionan consejos de salud y seguridad para ayudar a mantener seguros a los niños durante la temporada de verano. 

Para más información, visite www.publichealth.lacounty.gov/summer.
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COMISIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO/
AUTORIDAD DE LA VIVIENDA
www.lacdc.org

Los Programas de Subvenciones para Desarollo Comunitario  
(CDBG, por sus siglas en inglés) y de Fondos para Soluciones 
de Emergencia (ESG) financian diferentes Organizaciones de 
Base Comunitaria (OBC) en el área de Lennox:

1736 CENTRO DE CRISIS FAMILIAR
www.1736familycrisiscenter.org

Este proyecto prevé vivienda, intervención en 
caso de crisis, asesoría y otros servicios para 
adultos y niños que no tienen hogar y que 

han sido víctimas de la violencia doméstica. Además, el centro 
ofrece una línea directa para respuestas a crisis las 24 horas, 
ayuda de emergencia sin previa cita, y servicios de apoyo que 
incluyen  desarrollo y formación laboral, capacitación para la vida 

y educación de los padres.

2116 Arlington Ave., Suite 200, Los Angeles, CA  90018
Teléfono: (323) 737-3900 o
Línea Directa de Teléfono las 24 horas: (213) 745-6434

Días y horas de funcionamiento:
De lunes a viernes • 9:00 a.m. to 5:00 p.m.

CONSORCIO ASIÁTICO DEL PACÍFICO EN EMPLEO    
http://pacela.org/

Este programa de trabajo manual proporciona reparaciones 
menores de hogares y servicios de rehabilitación a 
familias elegibles de recursos escasos y moderados.  

1055 Wilshire Blvd., Suite 1475, Los Angeles, CA  90017
Teléfono: (213) 353-3982

servicios de bibliotecas públicas
BIBLIOTECA DE LENNOX   
Peter Hsu, Gerente de la Biblioteca Comunitaria
www.colapublib.org/libs/lennox

4359 Lennox Boulevard, Lennox, CA  90304  (310) 674-0385

LA BIBLIOTECA DE LENNOX ESTÁ CERRADA 
POR RENOVACIÓN    

¡“QUÉ DELICIOSO ES LEER”!  
PROGRAMA DE LECTURA DEL VERANO 2013

La Biblioteca ofrece un programa de lectura en el verano 
del 19 de junio hasta el 17 de agosto de 2013. Los niños 
pueden mantener sus habilidades de lectura en los meses 

de verano al unirse a actividades de lectura.

También está disponible un Programa de Verano de Lectura en 
Línea  para niños, adolescentes y adultos. Para más información 
visite colapublib.org/srp.

BIBLIOTECA DEL CONDADO OFRECE A LOS 
ESTUDIANTES AYUDA EN LÍNEA CON LAS TAREAS

Live Homework Help es el programa gratuito en línea de 
ayuda con las tareas  de la Biblioteca del Condado. Está 
disponible en todas las bibliotecas del Condado, o desde 

cualquier lugar con conexión a Internet. Todos los estudiantes, 
desde el jardín de infantes hasta la universidad pueden obtener 
ayuda en línea de tutores expertos en Matemáticas, Inglés, 
Estudios Sociales y Ciencias diariamente de 3:00 p.m a 10:00 
p.m. Para obtener más información, o para usar Live Homework 
Help, visite el sitio web de la Biblioteca del Condado en www.
colapublib.org.

PARA SU COMODIDAD, UNA BIBLIOTECA EXPRESS 
TEMPORAL DE LENNOX  ESTÁ ABIERTA EN:

Lennox Park • 10828 Condon Avenue • (310) 674-0385

Horas de Servicio:
De lunes a viernes		  de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Sábados			  de 1:00 p.m. a 5:00 pm
Cerrada los domingos

TAMBIÉN LO INVITAMOS A VISITAR ESTAS 
BIBLIOTECAS CERCANAS DEL CONDADO:

Biblioteca Hawthorne   •  12700 Grevillea Ave.  •  (310) 679-8193

Martes, miércoles y jueves	�  de 10:00 a.m. a 8:00 p.m.
Sábados				�    de  8:00  a.m. a 6:00 p.m.
Cerrada lunes, viernes y domingos

Biblioteca Woodcrest  •  1340 West 106th St.  •  (323) 757-9373

De lunes a viernes         	  de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.
Sábados			   de 10:00 a.m. a 5:00 p.m.
Cerrada los domingos

community and social services

¡PRUEBE LA APLICACIÓN MÓVIL PARA TELÉFONOS 
INTELIGENTES!

• Encuentre una biblioteca 	 • Verifique su cuenta 	
• Bloquee			   • Pregunte a un bibliotecario
• Busque el catálogo	      	 • ¡y más! 
 
Disponible para teléfonos y tabletas de Apple, teléfonos y 
tabletas Android, teléfonos Blackberries y 
Windows 7

¿Como la obtengo?
Visite colapublib.org/mobile/ en su teléfono 
inteligente o puede visitar la iTunes App Store 
o Android Google Play.
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Días y horas de funcionamiento:
De lunes a viernes    •  8:00 a.m. a 5:00 p.m.
 
Por favor tenga en cuenta que aún cuando las oficinas 
administrativas de las siguientes Organizaciones de Base 
Comunitaria (CBOs) no están ubicadas dentro del área de 
Lennox, sus servicios están disponibles para sus residentes. 

Centro de Derechos a la Vivienda: Ofrece a la comunidad su 
Programa de Ayuda para una Vivienda Justa, el cual se centra 
en educar al público sobre sus derechos a una vivienda justa y 
en trabajar con la industria de la vivienda para garantizar que 
se cumplan las leyes existentes relativas a una vivienda justa.  

3255 Wilshire Blvd., Suite 1150, Los Angeles, CA  90010 

Teléfono: (800) 477-5977 • http://www.hrc-la.org

Días y horas de funcionamiento:	 De lunes a viernes
				    8:30 a.m. a 5:00 p.m.

 

La Junior Blind of America ejecuta 
un Proyecto Familiar Infantil que 

proporciona servicios de intervención de hogares críticos para 
bebés y niños pequeños ciegos o visualmente impedidos. 

5300 Angeles Vista Blvd., Los Angeles, CA  90043	
Teléfono (323) 295-4555 or llame gratuitamente al 
(800) 352-2290
http://www.juniorblind.org/site/

Días y horas de funcionamiento:
De lunes a jueves • 8:00 a.m. a 4:30 p.m.
Viernes • 8:00 a.m. a 4:00 p.m. 

La  LAHSA (Autoridad de los Servicios 
para los Desamparados de Los 
Ángeles) utiliza sus Subsidios para 
el Financiamiento de Refugios que 
funcionen dentro del Condado a 

fin de ayudar a que las personas desamparadas alcancen 
independencia y estabilidad en un alojamiento permanente.

811 Wilshire Blvd., 6th Floor, Los Angeles, CA  90017
Teléfono: (213) 683-3333 • http://www.lahsa.org/

Días y horas de funcionamiento:
De lunes a domingo • 8:00 a.m. a 5:00 p.m. 
 

Shelter Partnership, Inc. recoge y distribuye 
ropa y artículos para el hogar en los refugios 
de los desamparados a través de su Banco 
de Recursos para Refugios.  

523 West Sixth St., Suite 616, Los Angeles, 
CA 90014

Días y horas de funcionamiento:
De lunes a viernes • 9:00 a.m. a 5:00 p.m.

Teléfono: (213) 688-2188	  • http://shelterpartnership.org/

SERVICIOS PARA LA COMUNIDAD Y 
PARA LAS PERSONAS MAYORES
http://css.lacounty.gov

PROGRAMA DE APOYO A LOS CUIDADORES 
FAMILIARES DEL CONDADO DE LOS ÁNGELES
En respuesta a las numerosas demandas y presiones que 
pueden enfrentar los cuidadores familiares que se encuentran 
cuidando a seres queridos con impedimentos de salud, el 
Programa de Apoyo a los Cuidadores Familiares (FCSP) les 
proporciona el acceso a servicios de apoyo tales como:

• Servicios de Información – proporciona información pública 
en torno al cuidado y/o educación a la comunidad sobre el 
cuidado. 

• Ayuda para el Acceso/Información y Asistencia – ofrece a los 
cuidadores información sobre los servicios y oportunidades 
disponibles dentro de las comunidades vinculándolos con 
estos. 

• Servicios de Apoyo – ofrece directores/consejeros con 
experiencia para evaluar las necesidades de los cuidadores 
que resultarán en un plan que identificará el tipo y la duración 
de los servicios que necesita un cuidador. 

• Cuidado de Relevo – ofrece a los cuidadores un breve período 
de descanso de las responsabilidades del cuidado sobre una 
base intermitente, ocasional o de emergencia de manera que 
responda a las necesidades y preferencias individuales de los 
cuidadores y de las personas que reciben sus cuidados. 

• Servicios Complementarios – ofrece ayuda (con limitaciones) 
al cuidador para apoyar y fortalecer sus esfuerzos de cuidado.   

Para conocer más sobre cómo puede aprovechar los 
programas y servicios diseñados para las necesidades de los 
cuidadores, llame al (800) 510-2020.

ASUNTOS DEL CONSUMIDOR
http://dca.lacounty.gov

CONTRATOS EN OTROS IDIOMAS: CONOZCA SUS 
DERECHOS
Algunos contratos deben escribirse en idiomas diferentes 
al inglés. Si compra algo y habla en español, chino, tagalo, 
vietnamita o coreano, el negocio debe darle una copia del 
contrato en ese idioma. Esto le permite leer y entender el 
contrato antes de firmar el original en inglés. Si se le exige al 
negocio proporcionar una copia del contrato en un idioma 
diferente al inglés y éste no lo hace, usted puede cancelar el 
contrato. Un aviso señalándole este derecho debe publicarse en 
el área donde firmó el contrato. Esta ley aplica a:

• Contratos para consumidores de bienes y servicios
• Ventas puerta a puerta
• Arrendamientos para el alquiler de una casa o apartamento 
• Servicios legales 
• Préstamos
• Venta de autos y electrodomésticos

Los contratos de mejoras del hogar pueden ser en inglés 
solamente. Si se hace una venta sólo en ingles, el vendedor no 
tiene que darle una versión del contrato en otro idioma.
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Si trae a un intérprete que tenga 18 años o más, el vendedor no 
tiene que darle un contrato en el otro idioma. Si su intérprete es 
menor de 18 años, el vendedor debe darle una copia del contrato 
de ventas en español, chino, tagalo, vietnamita o coreano. 

No firme nada que no entienda o con lo que no esté de acuerdo. 
Tiene el derecho de entender el contrato antes de firmarlo. Si hay 
algo que no entiende, pida una explicación. También asegúrese de 
obtener cualquier promesa que haya sido escrita en el contrato.

Antes de firmar un contrato, haga lo siguiente:

•	Entienda el contrato - Tiene derecho a entender un contrato 
antes de que se le pida que lo firme. Si hay algo que no entiende, 
pida una explicación. Si tiene dudas en torno a una compra, 
váyase a casa y piense sobre ello. No se sienta presionado a 
firmar antes de estar listo. Lo que dicen sobre que usted debe 
comprar hoy para aprovechar una buena oferta, puede no ser 
cierto.  

•	Nunca firme un contrato con espacios en blanco - Tache 
cualquier espacio en blanco y  cualquier declaración que no se 
corresponda con su compra.

•	Obtenga todas las promesas por escrito - Si el vendedor le 
promete algo, haga que lo ponga por escrito en el contrato. Si 
no lo escribe en el contrato, no lo compre. Las promesas del 
vendedor deben escribirse en el contrato.

•	Haga modificaciones al contrato antes de firmarlo - Si desea 
añadir o eliminar algo al contrato, hágalo antes de firmarlo.   

•	Obtenga una copia exacta del contrato cuando lo firme - 
No deje que le digan que le enviarán una copia por correo 
después.

Contacte al Departamento 
de Asuntos Del Consumidor 
(DCA) para obtener más 
información, o hable con 
un consejero del DCA por el 
(800) 593-8222.

SERVICIOS SOCIALES PÚBLICOS
http://dpss.lacounty.gov

El Departamento de Servicios Sociales Públicos (DPSS) atiende 
a una comunidad étnica y culturalmente diversa a través de 
programas diseñados para aliviar las dificultades y promover 
la salud, la responsabilidad personal y la independencia 
económica. El Departamento proporciona los servicios y 
beneficios siguientes a los residentes de escasos recursos del 
Condado de Los Ángeles:

• Asistencia financiera temporal y servicios de empleo para 
familias e individuos.

• Seguro médico gratuito o de bajo precio para familias con 
niños, mujeres embarazadas y adultos mayores/ciegos/
discapacitados; 

• Beneficios de alimentación para familias e individuos; 
•	Servicios en el hogar para las personas mayores y 

discapacitadas; y 
• Asistencia financiera y promoción de beneficios federales por 

incapacidad para personas de movilidad reducida.

Estos servicios son proporcionados localmente por todas las 
comunidades que abarca el Condado de los Ángeles. Para más 
información sobre los programas y servicios o para encontrar 
su oficina de beneficios locales, por favor visite el sitio web del 
DPSS en http://dpss.lacounty.gov.

CENTRO ST. MARGARET
10212 Inglewood Ave., Lennox, CA 90304 • (310) 672-2208

Horas:   De lunes a viernes 	 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
                                                 	 1:00 p.m. a 5:00 p.m.

El Centro St. Margaret ofrece programas de despensa de 
alimentos/bolsas de almuerzos /alimentación de ancianos, 
manejo de casos para familias sin hogar y de escasos recursos, 
procedimientos de inmigración y ciudadanía, clases de Inglés 
como Segunda Lengua/Ciudadanía/Computación, tutorías 
individuales, servicios de asesoría, pago de servicios, asistencia 
para la solicitud del seguro médico y CalFresh y exámenes 
médicos. Por favor llame al Centro al (310) 672-2208 para más 
información sobre los programas y servicios.   

servicios parala comunidad y aplicación del código
CUIDADO Y CONTROL DE ANIMALES 
http://animalcare.lacounty.gov

     - ¡Síganos en Twitter! - @LACoAnimalCare
     - “Indica que te gusta esto en Facebook”!  - 
       Facebook.com/CountyofLosAngelesAnimalCare

Centro de Cuidado de Animales Carson  
216 W. Victoria St., Gardena, CA 90248 - (310) 523-9566

Teléfono: 	 (310) 523-9566
Dirección: 216 W. Victoria St., Gardena 90248
Horas:	 Lunes a jueves: 12:00p.m. a 7:00 p.m. 
	 Viernes, sábados y domingos: 10:00 a.m. a 5:00 p.m.
*El Centro de Cuidado de Animales ahora está abierto los 
domingos*

CONSEJOS SOBRE CÓMO SER UN PROPIETARIO DE 
MASCOTAS RESPONSABLE

• Cuida tus mascotas ya que ellas no pueden cuidarse a sí mismas.
• Esteriliza o castra a tu mascota (esto puede hacerse desde 

los cuatro meses). Esto evitará crias no deseadas así como la 
prevención de cierto tipo de enfermedades. 

• Mantenga siempre una etiqueta de identificación sobre sus 
mascotas. Esto le ayudará a reunirse con su mascota en caso de 
que se pierda.

• Mantenga amarrado a su perro cuando no esté en un área 
cercada. Evitará mordidas y peleas de perro	

• Asegúrese de que su mascota tenga comida y agua fresca y limpia.
• Entrene a sus mascotas de manera que se lleven bien con la gente.
• Ejercite a sus mascotas todos los días. Deles juguetes seguros 

para ellas. Asegúrese de pasar un tiempo con ellas.
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SERVICIOS DE CUIDADO Y CONTROL DE ANIMALES 
PARA LOS RESIDENTES DE LENNOX:
•	 ¡Adopciones!:   Los Centros de Cuidado de Animales tienen 

una maravillosa selección de animales de todas las tallas, 
formas y razas. Si está buscando una nueva mascota, visite el 
Centro Carson de Cuidado de Animales ¡hoy mismo!

•	 Esterilización y castración a bajo costo: Llame al Departamento 
de Esterilización y Castración al (562) 256-7104 para más 
información.

•	 Vacunas I Microchips a bajo costo: Estos servicios se 
encuentran disponibles para los residentes de Lennox. Cada 
semana tiene lugar una clínica de vacunación y colocación 
de microchips, a bajo costo, en Centro Carson de Cuidado 
Animal. Por favor llame al Centro para obtener más 
información.

OBRAS PÚBLICAS
http://dpw.lacounty.gov

¡DETENGA LOS VERTEDEROS ILEGALES!

Un vertedero ilegal es cualquier espacio no autorizado 
de una propiedad pública o privada donde se deshagan 
de desechos.  El Condado está comprometido con la 

reducción de los vertederos ilegales, lo cual se castiga con una 
multa de hasta $10,000 y hasta seis meses de cárcel.    

Para reportar actividades relacionadas con vertederos ilegales, 
por favor llame a línea directa gratuita (888) 8-DUMPING (838-
6746), o visite www.stopillegaldumping.com, para presentar un 
reporte confidencial en línea. 

CAMPAÑA ANUAL DE LIMPIEZA

Los Allied Waste Services están ayudando a la comunidad 
de Lennox con la limpieza al deshacerse de artículos viejos 
y no deseados. 

Ellos recolectan cantidades ilimitadas de desechos no 
deseados como muebles, lavadoras, secadoras, neumáticos, 
monitores de computadoras, colchones y soportes, madera, 
reproductores de CD/DVD, muebles/equipo para el césped, 
lavaplatos, televisores, aparatos electrónicos pequeños, 
refrigeradores, calentadores de agua, hornos microondas, y 
paquetes de desechos verdes, cocinas, y otros voluminosos 
artículos similares.  Estos eventos tendrán lugar durante 
los meses de marzo y abril. Los residentes también serán 
notificados por correo antes de los eventos.

Para más información, por favor llame a Allied Waste Services 
al (888) 742-5234.  

SERVICIOS DE RECOLECIÓN DE BASURA
El Condado de Los Ángeles y su transportista de basura, Allied 
Waste Services, están comprometidos con reducir la cantidad 
de basura en la comunidad de Lennox.     

Por favor contacte gratuitamente a Allied Waste Services por el  
(888) 742-5234 para cualquiera de servicios siguientes:

PROTEJA EL VALOR DE SU PROPIEDAD
El Equipo de Reducción de Molestias del Condado investiga 
las violaciones al código y las quejas de molestias públicas en 
propiedades comerciales y residenciales. El objetivo de este 
programa es mejorar la calidad de vida de los residentes de las 
comunidades no incorporadas. El equipo investiga situaciones 
como: 

Para reportar violaciones, por favor llame al  (323) 820-6500, 
o visite http://dpw.lacounty.gov/bsd/rav/ para presente un in-
forme en línea. 

TOME EL BUS “THE LINK” DE LA COMUNIDAD
El bus comunitario ofrece un transporte asequible y eficiente 
a una variedad de destinos locales, como escuelas y centros 
de servicio constitutivos en la comunidad no incorporada de 
Lennox.

La tarifa es de 25 centavos por viaje. Las personas de la tercera 
edad, con discapacidad y los niños menores de 5 años viajan 
gratis. El bus conecta con el Metro y las líneas de autobús de 
la Ciudad de Gardena, y el Trolley I-Line de Inglewood. Para ob-
tener más información, visite www.LAGoBus.info.

• 	Crueldad animal 
• 	Venta ilegal de alimentos
• 	Falta de agua corriente
• 	Basura y recuperación
• 	Almacenamiento de vehícu-

los inoperables
• 	Adición de habitaciones sin 

los permisos correspondi-
entes

• 	Infestación de alimañas

seguridad pública
FISCAL DE DISTRITO
http://da.lacounty.gov

SECCIÓN DEL CÓDIGO DE APLICACIÓN: 
AYUDANDO A MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA EN 
LENNOX

El término “Aplicación del Código” puede evocar imágenes 
de barreras que son demasiado altas o basura en el patio 
de un vecino, pero ¿qué pasa con los niños que viven en la 

inmundicia con una madre acaparadora, un perro encadenado 
al lado de una casa embargada sin agua, o una casa abandonada 

infestada de ocupantes ilegales sin hogar que aterrorizan a los 
vecinos y afectan su calidad de vida estacionando un sin fin de 
coches que están reparando en toda la cuadra? Todas estas son 
historias reales de Aplicación del Código. 

En el 2005, la Sección de Aplicación del Código se restableció con 
el objetivo de proporcionar apoyo a las agencias del Condado 
en la investigación y procesamiento de sus casos. La Aplicación 
del Código procesa zonificación y construcción de violaciones 
de código que se produzcan en las áreas no incorporadas del 
Condado. Esto incluye la comunidad de Lennox. La Sección de
Aplicación del Código se compone actualmente de cuatro 

•  Averiguar el horario de 
recolección

•  Vertederos
•  Recolección gratuita de 

artículos voluminosos
•  Recolección gratuita de 

desechos electrónicos 

(e-waste) 
•  Perderse una recogida
•  Ordenar recipientes 

rodantes adicionales
•  Sustituir recipientes 

dañados o robados
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Fiscales de Distrito Adjuntos (DDA) y 15 Investigadores del 
Fiscal de Distrito (IAA).  

Entre sus muchas funciones, DAIs ofrecen seguridad y 
asistencia en la investigación a los inspectores cuando visitan 
propiedades. Además, los DAIs ayudan a once Equipos 
Reducción de Molestias (NAT) en todo el condado. Los NATs se 
componen de edificios y seguridad, zonificación, rehabilitación 
de propiedad, y los inspectores de salud que, como grupo, 
inspeccionan las propiedades más problemáticas y peligrosas 
para la salud. A menudo se les une el Cuidado y Control de 
Animales, los Bomberos y los Servicios de Protección Infantil. 
Los NATs han demostrado ser un medio muy eficaz para 
mejorar la calidad de vida de los residentes de las comunidades 
de las zonas no incorporadas. Los DDAs y DAIs sirven como 
parte esencial de ese proceso.
 

DEPARTAMENTO DE BOMBEROS
http://fire.lacounty.gov

Estación de Bomberos #18
4518 W. Lennox Blvd., Lennox, CA 90304
(310) 671-5368

CONSEJOS DE SEGURIDAD PARA EL USO DE VELAS

VISITE SU ESTACIÓN DE BOMBEROS LOCAL 
EN MAYO

Cada mes de mayo, el Departamento de Bomberos del 
Condado de Los Ángeles acoge el Día del Bombero. 
Todas las estaciones de bomberos del condado celebran 

una jornada a puertas abiertas, y se invita al público a conocer 
más acerca de los servicios prestados por el Departamento.

Para la ubicación del evento del Día del Bombero regional 
anual, por favor póngase en contacto con la Sección 
de Asuntos Públicos del Departamento de Bomberos al 
(323) 881-2411 o visite el sitio web del Departamento en 
http://www.fire.lacounty.gov/.

SHERIFF  http://lasd.org

Estación del Sur de Los Ángeles
1310 West Imperial Highway, Los Angeles, CA 90044
(323) 820-6700  For emergencies, CALL 9-1-1 

La Estación del Sur de Los Ángeles es la agencia primordial de 
policías de la comunidad de Lennox. Para reportar un crimen 
o actividad sospechosa, por favor póngase en contacto con la 
Estación del Sur de Los Ángeles al (323) 820-6700.

¡CONOZCA AL NUEVO CAPITÁN DE LA ESTACIÓN 
DEL SUR DE LOS ANGELES!
 
Eliezer Vera, un veterano de 24 años, fue 
ascendido al rango de Capitán y asignado a la 
Estación del Sur de Los Ángeles. La Estación 
del Sur de Los Ángeles sirve a la ciudad de 
Lawndale, y a las áreas no incorporadas de 
Lennox, West Athens- Westmont, Wiseburn, 
Del Aire, El Camino Village y Moneta.

La carrera del Capitán Vera comenzó en 1988. Después de 
graduarse de la Academia de Entrenamiento, fue asignado a 
la Cárcel Central de Hombres. En 1991, fue cedido al Grupo 
de Motocicletas de la Oficina de Investigaciones Especiales. 
En 1992 se trasladó a la Estación de Lynwood y más tarde a 
la Estación de Century. En el 2001, fue asignado Detective 
del Division’s Cargo Theft Criminal Apprehension Team. Más 
tarde ese año, fue promovido a Sargento y fue asignado a la 
Estación de Lennox en los Equipos de patrulla y de Impacto 
contra Delitos en las estaciones de Compton y Lennox. En el 
2008, el Capitán Vera fue ascendido a Teniente y fue asignado 
a la Estación de Century y a la Oficina Especial de Aplicación.

El Capitán Vera es un veterano de la Marina de los Estados 
Unidos y sirvió como Guardia de Honor Presidencial para 
el ex presidente Ronald W. Reagan. Actualmente cursa su 
Licenciatura de Artes en Justicia Criminal de la Universidad 
Militar Americana, West Virginia.

El Capitán Vera es un residente permanente del Sur de California. 
En su tiempo libre, el Capitán Vera disfruta pasar tiempo con 
su familia, participando en eventos de la iglesia y de aptitud 
personal.

LAS RENOVACIONES ESTÁN EN MARCHA EN LA 
ESTACIÓN VIEJA DE LENNOX

La Estación de Lennox está cerrada y en proceso de renovación 
para dar cabida a la sede del personal de su Operación Calles 
Seguras (OSS). OSS es responsable de la reducción de la 

violencia de pandillas a través de la prevención, la intervención y 
las asociaciones que alinean a la familia, la escuela, el vecindario, la 
organización basada en la comunidad, y otros recursos de la ley para 
impactar positivamente la calidad de vida de las comunidades del 
condado de Los Ángeles. Cuando se haya completado, la ubicación 
también será el hogar del personal de la Oficina de Parques del Sur 
(PBS), que proporciona servicios de aplicación de la ley, incluyendo 
las respuestas de emergencia, a los parques del Condado y las áreas 
recreativas en la parte sur del Condado. Las renovaciones están 
programadas para llevarse a cabo antes de finales del 2013.

• Permanezca siempre en el 
cuarto donde se prenden las 
velas.

• 	Mantenga las velas 
encendidas por lo menos 
a un pie de distancia de 
cortinas, colchones, y otros 
materiales combustibles.

• Utilice candelabros firmes 
que no se vuelquen o 
quemen.

• Haga arder las velas en 
superficies resistentes y 
despejadas.

• 	Recorte la mecha de las 
velas a un cuarto de pulgada 
antes de encenderla.

• 	Al encender velas, mantenga 
su cabello y ropa lejos de la 
llama.

• 	Apague las velas cuando 
se consuman a menos 
de dos pulgadas de sus 

candelabros.
• 	Tenga cuidado de no salpicar 

la cera caliente al apagar la 
vela.

• 	Mantenga las velas, 
encendedores y fósforos 
fuera del alcance de los 
niños.

•	 Recuerde siempre apagar 
las velas cuando salga de la 
habitación o antes de irse a 
dormir.

• 	Evite el uso de velas durante 
los cortes de energía. Tenga 
linternas, baterías y luces 
de pilas a la mano para la 
iluminación de emergencia.

• 	Coloque las velas lejos de 
las ventanas, puertas, o en 
cualquier lugar donde las 
corrientes podrían afectar  la 
llama.
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Sitio Web del Condado de Los Ángeles: www.lacounty.gov
2-1-1 (Servicio de Referencia e Información las 24 horas)� 2-1-1

Comisionado de Agricultura/ Pesos y Medidas:
http://acwm.lacounty.gov	 (626) 575-5472

Preocupaciones Sobre la Calidad del Aire	 (800) 288-7664

Control y Cuidado Animal:	 (310) 523-9566
http://animalcare.lacounty.gov			 
	
Asesor: http://assessor.lacounty.gov	 (213) 974-3211
Información Sobre el Impuesto de Bienes Inmuebles	

Junta de Supervisores: http://bos.lacounty.gov
Información General	 (213) 974-1411       
Oficina del Segundo Distrito	 (213) 974-2222  

Servicios Infantiles	
Adopciones/Cuidado de Crianza 	 (888) 811-1121

http://lacdcfs.org
Línea de Emergencia de Abuso Infantil	 (800) 540-4000
Línea de Emergencia de Cuidado Infantil/ 	 (877) CHILD-99

Cal Works	
Dpto. De Servicios de Apoyo Infantil     	 (323) 890-9800
http://cssd.lacounty.gov 	
Preescolar Universal de Los Ángeles	 (866) 675-5400

Comisión de Desarrollo Comunitario: www.lacdc.org
Préstamos para Mejoras de la Vivienda	 (626) 586-1846
Programa para Ser Dueño de Vivienda	 (626) 586-1837

Servicios para la Comunidad y las Personas de la Tercera Edad: 
http://css.lacounty.gov
Area Agency on Aging 	 (213) 738-4004
Línea de Emergencia para el Abuso de Ancianos	 (877) 477-3646
Empleo y Formación	 (888) 226-6300

Preocupaciones del Consumidor
Asuntos del Consumidor: http://dca.lacounty.gov	 (800) 593-8222

Intervención en Crisis
2-1-1 (Servicio de Referencia e Información las 24 horas)       2-1-1
Línea de Emergencia para Violencia Doméstica	 (800) 978-3600

Salud Ambiental:  http://ph.lacounty.gov
Línea de Emergencia las 24 horas	 (888) 700-9995
Venta de Alimentos en la Calle	 (626) 430-5500
Quejas de Vivienda	 (310) 519-6060
Control de Insectos/Vector (ratas, ratones)	 (310) 519-6060
Inspecciones de Minoristas de Alimentos 	 (310) 419-5358
(Restaurantes)	

Empleo
Línea Directa de Trabajos del Condado de Los Ángeles  	(800) 970-5478
Junta de Inversión en la Fuerza Laboral de	 (310) 970-7700
South Bay

Recolección de Basura/Desechos
Servicios de Desechos Allied 	 (888) 742-5234
Residuos Peligrosos/Reciclaje	 (888) CLEANLA

Eliminación de Graffiti 	
Solicitud de Eliminación de Graffiti	 (800) 675-4357

Centros de Salud: http://dhs.lacounty.gov
Plan de Salud de la Comunidad	 (800) 475-5550 
Curtis Tucker Health Center	 (310) 419-5325
Harbor-UCLA Medical Center	 (310) 222-2345
Hubert Humphrey Health Center	 (323) 846-4312
Inglewood Medical Center	 (310) 671-0555
Martin Luther King Multi-Service	 (310) 668-4321

Ambulatory Care Center

Servicios para Desamparados
Información General	 (213) 683-3333
Refugios de Emergencia	 (800) 339-6993

Bibliotecas: http://www.colapublib.org
Biblioteca Lennox 	 (310) 674-0385

Parques: http://parks.lacounty.gov
Alondra Park	 (310) 217-8366
Kenneth Hahn State Recreation Area	 (323) 298-3660
Lennox Park	 (310) 419-6712
South Coast Botanic Garden	 (310) 544-6818

Seguridad Pública
Emergencias	 9-1-1
Departamento de Bomberos -  	 (323) 881-2411
información pública: http://fire.lacounty.gov				  
Estación de Bomberos 18	 (310) 671-5368
Estación del Sheriff del Sur de los Ángeles	 (323) 820-6700
http://lasd.org		

Patrulla de Caminos de California (CHP)			 
Oficina CHP de Culver City	 (310) 642-3939
(Lunes-Viernes) 8:00 a.m. a 5:00 p.m.			 
Accidentes de Tránsito	 9-1-1

Obras Públicas: http://dpw.lacounty.gov
Carritos de Compras Abandonados	 (800) 252-4613
Construcción y Seguridad- Oficina de Lomita/Lennox	 (310) 534-3760
Equipo Reducción Molestias	 (310) 534-3760
Mantenimiento de Carreteras	 (310) 649-5123
Mantenimiento del Alcantarillado	 (626) 300-3388
Tráfico e Iluminación	 (626) 300-4726
Mantenimiento de Árboles	 (310) 348-6448
Obras Públicas Después de Horas Laborales/	 (800) 675-4357
Emergencia (emergencias de carretera, señales 
de tráfico, agua y alcantarillado)
	
Planificación Regional:  http://planning.lacounty.gov
Información General	 (213) 974-6411
Aplicación de Códigos                          (213) 974-6483 or dial 2-1-1

Registro Civil/Secretario del Condado: http://lavote.net
Actas de Nacimiento/Defunción/Licencias 	 (310) 727-6142
de Matrimonio		
Registros de Inmobiliaria / Registro de Votantes 	 (800) 815-2666

Servicios Sociales: http://dpss.lacounty.gov		
DPSS–Southwest Family District #83	 (323) 549-7661
DPSS-Southwest Special District Office #08	 (323) 420-2833
DPSS-In-Home Supportive Services Office #77	 (310) 349-5600
Centro St. Margaret	 (310) 672-2208

Tesorero y Recaudador de Impuestos:	 (888) 807-2111
http://ttc.lacounty.gov			 
Asistencia de Pago para la Tercera Edad	 (213) 974-7222
o Personas con Discapacidad				  
Asistencia de Pago para el Personal Militar	 (888) 807-2111
Licencias de Negocios	 (213) 974-2011  
Notificación Voluntaria de Terceros	 (888) 807-2111

Servicios Públicos
Southern California Edison	 (800) 655-4555

Emergency Line	 (800) 611-1911
Southern California Gas Company

Clientes Residenciales	 (800) 427-2200
Clientes Comerciales	 (800) 427-2000
Opción de Autoservicio	 (800) 772-5050

Golden State Water 	 (800) 999-4033

Transporte	
Access Services	 800) 827-0829
Commuter Action Network	 (800) 266-6883
Dial–A-Ride (Discapacitados y Mayores	 (310) 412-4378

de 60 años)
Hollywood Bowl Park-and-Ride	 (213) 480-3232
Metro Bus and Rail Info.	 (800) 266-6883

directorio de servicios
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