
                                    INFORMACIÓN DEL EMPLEADO MPN 

 
Esta información se está proporcionando a usted para explicarle sus derechos y responsabilidades en caso de 
tener un accidente en el trabajo. También recibirá una copia de este aviso en el momento de la lesión. 
 
• Compensación de los Trabajadores de California Reglamento exige a los empleados para utilizar el Red de 
Proveedores Médicos (médicos, hospitales, servicios auxiliares), quienes forman parte de una Red de Proveedores 
Médicos o MPN. La Red de Proveedores Médicos ha sido seleccionado para el tratamiento de lesiones 
relacionadas con el trabajo. 
 
Póngase en contacto con los empleadores: Número de teléfono: 
Nombre de Contacto:  
Dirección: 
Ciudad, Estado, Código Postal: 
 
Si se lesiona en el trabajo ... ... 
 
1. Reporte su lesión a su supervisor o gerente inmediato. 
EN CASO DE EMERGENCIA, BUSQUE ATENCIÓN MÉDICA DE INMEDIATO EN EL CENTRO DE emergencias 
más cercana. 
 
2. Se le puede pedir que proporcione información, tales como .... 
• Su nombre 
• La Dirección de la casa, ciudad, estado, código postal, condado, número de teléfono 
• Fecha de Nacimiento 
• Número de Seguro Social 
• Fecha, hora, ubicación y naturaleza de la lesión 
 
3. Si necesita tratamiento médico, un médico de la Red de Proveedores Médicos (u otro proveedor de cuidado de la 
salud) está disponible para que usted vea. El proveedor de la red MPN se convertirá en su médico de atención 
primaria y proporcionar el tratamiento necesario y apropiado para su lesión relacionada con el trabajo. Su médico 
de cabecera se encargará de su atención médica general y se refieren a los especialistas según sea necesario 
dentro de la MPN. Una enfermera puede ser asignada para comunicarse con usted, su proveedor, y el empleador. 
La red de MPN, listado de los proveedores de atención médica, está disponible en su persona de contacto de la 
MPN del empleador, su ajustador de reclamos, o en línea en http://ceo.lacounty.gov/mpn. En cualquier momento 
usted está eligiendo un medico, usted tiene el derecho de seleccionar del MPN entero. 
4. Si usted está en negocios relacionados con el viaje o lejos de su lugar de trabajo cuando se produce una lesión, 
llame a su supervisor o gerente para reportar su lesión inmediatamente. Ellos le ayudarán en la búsqueda de 
atención médica. En caso de emergencia, busque atención médica inmediata en el centro de emergencias más 
cercana. 
5. Si está de viaje, o ahora viven fuera del área geográfica MPN, se le suministra con al menos tres médicos dentro 
de los estándares de acceso a elegir para su tratamiento médico. Si no hay tres médicos de la MPN dentro de las 
normas de acceso disponibles para su tratamiento, se le puede permitir utilizar un proveedor fuera de la MPN. 
Usted tiene el derecho a cambiar de médico y obtener una segunda o tercera opinión de los médicos se refiere. 
6. Sólo se puede utilizar a médicos dentro del MPN. Vea las excepciones en la transferencia de la atención y 
continuidad de las políticas de atención. 
7. Si tiene problemas para programar una cita con un proveedor de la MPN, comuníquese con su empleador 
contacto de la MPN, ajustador de reclamos, o su administrador de casos, si lo tuviere asignado, de asistencia para 
obtener una cita para usted. 
8. Si usted requiere una remisión a un especialista (traumatólogo, dermatólogo, etc), en contacto con su empleador 
contacto de la MPN, ajustador de reclamos, o su administrador de casos, si se ha asignado, para prestar asistencia 
en la selección y programación de una cita con un especialista. 
9. Las citas para tratamiento inicial estará disponible dentro de 3 días hábiles de su solicitud. las citas no son de 
emergencia con especialistas estará disponible dentro de 20 días hábiles o la recepción de la notificación. 
 
INFORMACIÓN ADICIONAL SOBRE SUS DERECHOS EN EL MARCO DEL MPN CALIFORNIA. 
Se le ha provisto la notificación sobre la transferencia a la MPN. Usted puede ir a un especialista fuera de la MPN si 
su principal tratamiento médico de la MPN que se refiere a un especialista fuera de la red. También puede elegir su 
propio especialista dentro de la red MPN independiente de cualquier referencia de su médico o proveedor. 
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