
CA
LI

FO
RN

IA
 C

H
IL

D
RE

N
’S

 

SE
RV

IC
ES

 (
CC

S)
 

(8
00

)  
28

8-
45

84
 

C H
IL

D
 H

EA
LT

H
 &

 D
IS

A
BI

LI
TY

 

PR
EV

EN
TI

O
N
 P

RO
GR

A
M

 (
CH

D
P)

 
(8

00
)  
99

3-
24

37
 

H
EA

LT
H
Y 
KI

D
S 

 
(8

88
) 
4L

A
-K

ID
S 

H
EA

LT
H
Y 
FA

M
IL

IE
S 

(8
88

)  
74

7-
12

22
 

 M
ED

I-
CA

L 
(8

77
) 
59

7-
47

77
 

M
ED

IC
A
RE

 
(8

00
) 
M

ED
IC

A
RE

 

CA
LW

O
RK

S 
(8

77
)  
48

1-
10

44
 

CA
SH

 A
SS

IS
TA

N
CE

 P
RO

GR
A
M

 

FO
R 
IM

M
IG

RA
N
TS

 (C
A
PI

) 
(8

77
)  
48

1-
10

44
 

F O
O
D
 S

TA
M

PS
 

(8
77

) 
59

7-
47

77
 

GE
N
ER

A
L 
RE

LI
EF

 
(8

77
)  
48

1-
10

44
 

IN
-H

O
M

E 
SU

PP
O
RT

IV
E 
 

S E
RV

IC
ES

 (
IH

SS
) 

(8
88

) 
94

4-
IH

SS
  
 

W
O
M

EN
, 
IN

FA
N
TS

 A
N
D
 

CH
IL

D
RE

N
 (
88

8)
 W

IC
-B

A
BY

 

CH
IL

D
 S

U
PP

O
RT

 S
ER

VI
CE

S 
(8

00
) 
61

5-
88

58
 

M
EN

TA
L 
H

EA
LT

H
 

(8
00

) 
85

4-
77

71
 

 

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ ФИНАНСОВАЯ ПОМОЩЬ ДРУГИЕ 
УСЛУГИ 

ВЗНОСЫ/ДОЛЕВОЕ УЧАСТИЕ В ОПЛАТЕ             
Требуемые документы               
Свидетельство о рождении  
(для каждого заявителя)             
Карточка иностранца, постоянно 
проживающего в стране (Если не является 
гражданином США), или другие, 
подтверждающие гражданство, документы  

           
Документы, подтверждающие проживание в 
штате Калифорния: водительские права, 
калифорнийское удостоверение личности  
или же письмо, недавно отправленное  
почтой по вашему адресу 

         
 

Карточка Social Security            
Карточка Medicare или другая карточка 
мед.страхования            
 

Свидетельство о браке               
Документы, подтверждающие поступление в 
школу /посещаемость               
В случае беременности  или подачи 
заявления на будущего ребенка - документы, 
подтверждающие беременность 

            
Подтверждение дохода          
Незаработанный доход: постановление о 
выплате алиментов на ребенка и/или 
супругу(а), копии чека или отчетного 
документа Управления по защите прав детей 
(Child Support Services Department) за 
последний месяц. 

          

Подтверждение имеющихся ресурсов: 
текущие выписки с банковских счетов, 
документы на наличие собственности, 
регистрация на машину, страховые полисы 
по страхованию жизни и/или страхование на 
захоронение, договор о пожизненном 
владении имуществом 

             

Подтверждение расходов / вычетов: рабочая 
одежда и транспортные расходы, текущие 
налоги, медицинская страховка и т.д. 

          
ПОДТВЕРЖДЕНИЕ ДОХОДОВ И РАСХОДОВ: если вы располагаете какими-либо из нижеперечисленных документов, принесите их с собой. 

ДОХОДЫ РАСХОДЫ 
В случае работы по найму: копия корешка последнего чека зарплаты с именем 
работника и компании-работодателя ИЛИ 
Справка с подписью работодателя и с указанием суммы общего месячного дохода и 
даты его получения 

По уходу за ребенком или же  взрослым инвалидом: квитанции, счета или оплаченные 
чеки, на которых указано имя лица, за которым осуществляется уход, стоимость ухода и имя 
лица, оплатившего уход 

В случае частного бизнеса: копия налоговой декларации о доходах за последний год 
(с приложением С) или же справка о доходах и расходах за последние 3 месяца 

Расходы на жилье и коммунальные услуги: квитанции и счета, на которых указано имя 
пользователя и подлежащая оплате сумма 

В случае инвалидности(нетрудоспособности) или нахождения на пенсии: копии 
постановлений о назначении пенсии/пособия или же банковские выписки со счетов, 
подтверждающие прямое перечисление пенсий или пособий на счет 

Затраты на предоставление медицинских услуг имеющим инвалидность или лицам в 
возрасте 60 лет и старше:  счета, квитанции или оплаченные чеки,  где указано имя лица,  
вызвавшего расходы, стоимость услуг и имя лица, оплатившего услуги. 

В случае получения пособий/льгот: справка, подтверждающая размер пособия 
(напр.,пособия по безработице, пособия Social Security, пособия в случае получения 
травм на рабочем месте, чеки пенсии ветеранов или пособия по инвалидности) 

Выплата алиментов, назначенных судом: квитанции, оплаченные чеки или же денежные 
переводы, где указано, кому произведен платеж  и сумма, которая была выплачена 

При доходах от полученных займов/кредитов: копия документов о предоставлении 
кредита с указанием имени лица, получившего кредит, а также суммы и текущего 
баланса.  

Для частного бизнеса: подписанные квитанции, оплаченные чеки или же отчеты от тех, у 
кого вы приобретаете материалы 

*Чтобы получить копию этой формы, посетите вэб-сайт Главы Исполнительного Управления округа (Chief Executive Office) : 
http://ceo.lacounty.gov/SIB/cust_serv.htm                                                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                rev. 8/07 RUSSIAN

 
ДОСТУП К ПРОГРАММАМ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦОБЕСПЕЧЕНИЯ 

Наиболее часто требуемые документы 
ACCESSING HEALTH AND HUMAN SERVICES PROGRAMS 

Most commonly Requested Documents 



 

 ОРГАНИЗАЦИИ, ГДЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ НАИБОЛЕЕ ЧАСТО 
                                     ТРЕБУЕМЫЕ ДОКУМЕНТЫ  

     WHERE TO ACCESS THE MOST COMMONLY REQUESTED DOCUMENTS 
 

ДОКУМЕНТ ОРГАНИЗАЦИЯ № ТЕЛЕФОНА И ВЭБ-САЙТ  
Свидетельство о рождении, смерти 
или заключении брака 
 
  

Главное Управление Регистрации  и 
Записи актов гражданского состояния 
Округа /Секретарь-регистратор 
12400 Imperial Highway,Norwalk, CA 90650 

1-800-201-8999 
www.lavote.net 
     

Карточка иностранца, проживающего в 
стране или другие документы, 
подтверждающие проживание в 
стране 

 
Служба гражданства и иммиграции 
США 

1-800-375-5283 
www.uscis.gov  

Документы, подтверждающие 
проживание в Калифорнии: 
водительские права, удостоверение 
личности 

 
Управление транспортных средств 
Калифорнии (DMV) 

1-800-777-0133 
www.dmv.ca.gov  

Карточка Social Security   
 

Административное Управление  
Social Security (SSA) 

1-800-772-1213 
www.ssa.gov   

Копии налоговой декларации  

Налоговое Управление (IRS) 1-800-829-1040 
www.irs.gov   

Документы по выплате алиментов на 
детей 
 

 

Управление по охране интересов детей 
(Child Support Services Department)  
 

1-800-615-8858 или 
(323) 890-9800 для округа Лос-Анджелес 
http://childsupport.co.la.ca.us 

 

      ОСНОВНЫЕ ПРОГРАММЫ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ И СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ В ОКРУГЕ  
ЛОС-АНДЖЕЛЕС  

 CALIFORNIA CHILDREN’S SERVICES (CCS)  
(800) 288-4584                    
www.dhs.ca.gov/pcfh/cms/ccs                                                               
 

 CHILD HEALTH & DISABILITY PREVENTION PROGRAM (CHDP) 
(800) 993-2437                
 www.dhs.ca.gov/pcfh/cms/chdp 

 

 HEALTHY KIDS 
(888) 4LA-KIDS (452-5437)  
http://www.first5la.org/ourprojects/healthykids.php4 
 

 HEALTHY FAMILIES  
(888) 747-1222                            
 www.healthyfamilies.ca.gov 

 

 IN-HOME SUPPORTIVE SERVICES 
(888) 944-IHSS (944-4477) 
http://dpss.lacounty.gov/dpss/ihss 

 

 WOMEN, INFANTS AND CHILDREN 
(888) WIC-BABY (942-2229)               
www.fns.usda.gov/wic 

 

 CHILD SUPPORT SERVICES  
(800) 615-8858 OR (323) 890-9800   
http://childsupport.co.la.ca.us  

 

 MENTAL HEALTH  
(800) 854-7771                                 
http://dmhconnection.lacounty.info  

 MEDI-CAL  
(877) 597-4777                  
www.dhs.ca.gov/mcs/medi-calhome 

 

 MEDICARE  
(800) MEDICARE (633-4227)                        
www.medicare.gov 

 

 CALWORKS  
(877) 481-1044             
www.dss.cahwnet.gov/cdssweb 

 

 CASH ASSISTANCE PROGRAM FOR IMMIGRANTS (CAPI) 
(877) 481-1044 
http://dpss.lacounty.gov/dpss/capi 

 

 FOOD STAMPS 
(877) 597-4777 
http://dpss.lacounty.gov/dpss/food_stamps 

 

 GENERAL RELIEF 
(877) 481-1044           
http://dpss.lacounty.gov/dpss/general_relief 

ТЕЛЕФОНЫ ДРУГИХ ПРОГРАММ 
 

 211 LA COUNTY 
http://www.211lacounty.org 

 

 ACCESS FOR INFANTS AND MOTHERS  
(800) 433-2611 
www.mrmib.ca.gov/MRMIB/AIM.html 

 

 COUNTY OF LOS ANGELES JOB HOTLINE 
(800) 970-5478 
http://dhr.lacounty.info/  

 

 LOW INCOME HOUSING INFORMATION 
(800) 731-HOME (731-4663) 
www.hacola.org 

 

 LACOUNTYHELPS! 
http://www.lacountyhelps.org 

 

 SUPPLEMENTAL SECURITY INCOME 
(800) 772-1213 
www.ssa.gov/notices/supplemental-security-income 

**Чтобы получить копию этой формы, посетите вэб-сайт Главы Исполнительного Управления округа (Chief Executive Office) : 
http://ceo.lacounty.gov/SIB/cust_serv.htm     


